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Splnény sen

,Kolikatého je dnes?“ ptala jsem se manzela. V pribé-
hu dovolené jsem prestala vnimat ¢as. ,Dnes se splnil
muj sen, rada bych si zapamatovala dnes$ni datum.“ Po
tydnu dovolené v horach jsme zajeli ke krasnému jeze-
ru, kde byla prijemné tepla azurova voda, krasné hory
a lesy kolem. Moc krasné misto, hotovy raj na zemi
{aspon pro mne). Kdyz mi kamarad pfed ¢asem toto
misto popisoval, zatouzila jsem je uvidét na vlastni o¢i.
Skutecnost predéila mé ocekavani.

Pred nékolika lety jsem se rozhodla, Ze si napi$u na
papir par ,sni“, které bych si v zivoté rada splnila. Pla-
vat v tomto jezefe byl jeden z nich.

V poradku jsme dorazili domi, vybalila jsem za-
vazadla, vyprala $pinavé pradlo a nachystala veceri. Pfi
jidle, za cinkani taliit a pfibord, se ozvala melodie man-
zelova mobilniho telefonu. Jesté jsme ani nedojedli, po-
myslela jsem si. V prabéhu hovoru jsem na tvari svého
milého vidéla udiv a neskuteé¢nou bolest, smutek. ,Co
se stalo?“ ptala jsem se. ,Véera se v auté zabili dva nasi
kamaradi.“ Bylo to v ten den, ktery jsem si chtéla zapa-
matovat jako jeden z nejkrasnéjsich.

Na nasi planeté prozivame radost i smutek. Nékdy se
to véechno namicha dohromady. Vjeden den selidé rodi
i umiraji. Raduji se i pla¢ou. Mame své plany, své sny,
alenevime, kde nanas ¢iha smrt, bolest, zklamani. Kdy-
bychom znali vSechno, co nas v zivoté potka, neunesli
bychom to. Nedokazali bychom nas zivot prozivat v kli-
du a radosti, i kdyz tfeba zrovna klidny a radostny je.

A tak mtzeme, i pfes nejistotu zittka, hledét do bu-
doucna s nadéji a v o¢ekavani toho, co prinese.






Véerejsek uz ti nepatti, zitfka se mozna nedockas.
Jen dnesek ti patti. Napln jej nééim krasngm — uslech-
tilou myslenkou, laskavgm slovem, milym usmévem,
dobrym ¢inem.

Bohumila Fiirstova

Kniha radosti

Tak tohle je moje kniha radosti. Dnes vecer jsem ji dosta-
la od Martina jako ,pfeddarek”k svatku. Mohla jsem ho
i obejmout. Byl to nddherny okamzik, takovy, kterg mi
rozsviti srdce i oéi.

Jsem darkova, ale ne kazdy darek je jako tento. Mu-
sim si udélat ¢as na radost a pak je to spravné. Mohla
jsem si uzit tu nadhernou radost z nevsedniho darku,
jako je tenhle blok, sesit, notes, ale pro mne to bude kni-
ha radosti.

Na smutky a nemoci duse i téla mam jing blok, se-
§it, notes. Na vzpominky a plany do budoucna (jak byt
asponl trochu snesitelna stafenka) mam zase jing. S mo-
tyly, kytickami, pejskem a kockou na obalu. Ale tenhle
zarivé cerveny muze byt jenom kniha radosti. Tenhle
se§it by neunesl smutky a starosti. Dostala jsem ho jako
uzasnou pozornost. Neni koupeny jako ostatni bloky:
jdu kolem papirnictvi, zastavim se tam — a ejhle, blok.
Ne. Tenhle mi Martin vybral, protoZe je zvlastni. Objed-
nal ho na internetu, pfisel postou a pak jsem ho dostala
uloZeny v rizové papirové darkové tasticce. Rozbalila



jsem f6lii, ve které byl zabaleny, a konecné jsem se ho
mohla dotknout. Nadhera.

Peclivé vypracované zaoblené rohy, tajna kapsicka
a historie, kterou kazdg blok nema. A kdyz prstem pre-
jedu po hrané zavieného bloku, je dokonale hladky -
nadherny pocit z dokonale ofezanych listt z kvalitniho
hladkého papiru. Vypada to, Ze blok neni ani tak na psa-
ni, jako na mazleni. Tak to je on — ,MOLESKINE", ktery
si zavrete stejné zarivou gumickou, jako je obal seSitu.
Dokonal4 harmonie.

Zda se vam, ze s tim obycejnym blokem, seSitem,
notesem prili§ nadélam? Ne. V tom je pravé to kouzlo
zZivota. Prijimat zdanlivé obycejné véci jako ten nejvétsi
skvost, jako vzacnou perlu. Je to velikyg dar a mozna je to
uméni, kterému se Ize naudit. Nebo se na néj stacirozpo-
menout z doby, kdy jsme byli détmi a kdy darky nikdy
nemély penézni hodnotu, jen kouzlo okamziku, krasy,
radosti, lasky a naplnéné touhy.

Dékuji Bohu za dar radosti. Dékuji za dar, Ze mam
syna, ktery mne chtél potésit a obdarovat. Dékuji za
tenhle okamzik Stésti.

Zdenka Skarkova



Kdyby nebuyly
kapky deste

Kdyby nebyly kapky desté,
nikdy by slunce duhu netvoftilo.
Kdyby nebyla obycejnd hlina,
nikdy by na zemi nic nerasilo.
Kdyby bolest srdce nesvirala,

byla by v nich laska docela mala.

Kdyby ¢lovék jen rajem Sel,
zase by na Boha zapomnél,
protoze k modlitbé ruce spina,
jenkdyz vi, Ze je pouhd hlina,
jen vanek, pouhyg vzdech,
ktery ozivil Bozi dech,

jen kdyz u krize pokleka,

jen kdyz vyhlizi zdaleka

Toho, kdo z prachu ho pozveda,
ajinou utéchu nehleda...

Jarka



Milovana Bohem

Konecné jsem se dockala! Lékarka mi oznamila, Ze pod
srdcem nosim zdravé dévéatko. Holc¢icka? Pfivedu na
tento svét kfehkou, jemnou, bezbrannou zenu? Zenu,
ktera se bude muset potgkat s chladem tohoto svéta,
ktera bude muset pevné stat navzdory utokim a bo-
lesti? Zenu, ktera ponese odpovédnost za Zivot svij
i zivoty jingch? Jak ochranim toto jemné Bozi stvore-
ni? Co ji dam, aby v zivoté dokazala stat pevné a na-
vzdory vSemu méla viru a usmeév na tvari? Mohu ji dat
jen svou slabost a nedokonalou lasku, a proto jsem se
rozhodla, Ze ji dam jméno, jehoz vgznam ji vzdy po-
vzbudi. Dam ji jméno, které ji privede ke zdroji sily,
k Bohu.

S laskou jsem svou dceru pojmenovala Miriam. Toto
jméno znamena ,milovana Bohem“. Moznd pravé ty,
kdo ¢tes$ tyto radky, se tak jmenujes. Ale i kdyz nejsi no-
sitelkou tohoto jména, chci ti Fict — i ty jsi milovana Bo-
hem. Muze§ kazdé rano vstat s ismévem na tvari, pro-
toze té Bith miluje. Mize$ vnimat jeho lasku v paprscich
slunce nebo pocitit jeho dotek v kapkach desté. Jemné
hladitvou tvar, kdyz na ni citi$ dotek vétru, a maluje tvé
tvafe v chladnych zimnich vecerech. Bih je tak blizko
tebe kazdy den, protoze té miluje.

Miluje tvlj usmév, miluje tvhj hlas, v§ima si tvgch
pohyb i toho, jak si davas sponu do vlasu ¢i vytahujes
satek, aby ses prikraslila. Bih té miluje navzdory tvgm
nedostatkiim, navzdory tvému selhani. Touzi té kazdy
den podepfit a zvednout, protoze jsi pro ného dulezita.

Pokud budes$ mit pocit, Ze jsi sama, Ze té nikdo necha-
pe, pokud budes vnimat ve svém Zivoté nespravedlnost,
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