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PREDMLUVA

V uplynulych desetiletich jsem napsal fadu knih — nékolik
v angli¢tiné, nékolik v nizozemstiné, mém matefském jazyce.
Neékteré byly prelozeny do dal$ich jazykt. Neni tedy nic prekva-
pivého na tom, Ze opét usedam ke svému laptopu a chystam se
psat dalsi knihu. I tentokrat bude o vife a opét bude napsana
z pohledu ur¢ité kiestanské denominace. Tato kniha se vsak
od téch predeslych bude vyrazné lisit. Pro¢? Protoze doslo k né-
kolika zménam.

Zaprvé jsem se zménil ja. Prestoze stale véfim vétsine véci, kte-
rym jsem véril pred pétadvaceti lety, véfim v né jinym zpiisobem.
Piedevsim se vSak ted daleko vice ptdm, pro¢ véfim tomu, ¢emu
vérim, a jak se moje vira projevuje v praktickém zivoté. Uz se ne-
spokojim s védomim, Ze véci, kterym véfim, jsou pravdivé.

Moje ja v8ak neni tim jedinym, co se zménilo. Zménil se i svét,
v némz 7iji, a spolu s nim se zménili i lidé. Chci-li tedy ¢tenéte oslo-
vit, musim tuto knihu napsat jinak, nez jak jsem psal v minulosti.
Bez prehdnéni lze fict, ze svét — zejména ten zapadni — vstoupil
do nového obdobi. Re¢eno hantyrkou dnesni doby, moderna ustou-
pila postmoderné. Mym cilem je touto knihou oslovit ty, ktefi urazili
dlouhou cestu od moderny k postmoderné.



Kdy k posunu od moderny k postmoderné doslo? Samozfej-
mé neni mozné presné vyznacit za¢atek a konec jakéhokoli idobi.
Nikdo z lidi Zijicich v patndctém a Sestndctém stoleti si nevsiml, Ze
obdobi stiedovéku se chyli ke konci. To az historické hodnoceni
nam umoznilo presnéji urcit, kdy k této pozvolné zméné doslo.
A stejné je to i s nami: i my budeme schopni zhodnotit, co se s na-
$im myslenim déje, az s odstupem ¢asu. Je vSak nade vsi pochyb-
nost, ze nyni dochdzi k vyznamné zmeéné.

Vyznamna zména

Vyraz ,moderni, jimZ oznacujeme obdobi, které nasledovalo
po stfedovéku, ma jiny vyznam nez slovo pouzivané jako opak
pridavného jména ,,zastaraly“. Oznacujeme jim to, ¢emu se také
tika osvicenstvi — tedy to, co nastalo ve chvili, kdy lidé odlo-
zili myslenkovd schémata stfedovéku a zacali uvazovat zcela
odlisnym zptisobem. Od pocatku sedmnactého stoleti zacaly
do mysleni lidi pronikat myslenky slavného francouzského fi-
lozofa Reného Descarta (1596-1650). Jeho slavny vyrok ,,Cogito
ergo sum” (Myslim, tedy jsem) se stal zakladem nového poje-
ti clovéka a Boha. Autonomni ¢lovék nadany rozumem, ktery
byl zakratko vyzbrojen védeckou metodou, s niz prisel Francis
Bacon (1561-1626) a Isaac Newton (1642-1727), se stal mérit-
kem vsech véci. Vétilo se, ze ¢lovek je postupné schopen vyfesit
vSechny problémy lidstva. Nové objevené prirodni zakony, které
udrzovaly vesmir v chodu, zatladily Boha do pozadi. Budouc-
nost se vyznacovala nepfetrzitym rozvojem a lidé byli ¢im dal
vice schopni vyuzivat pfirodni zdroje ve sviij prospéch.

Na konci devatenactého stoleti a na zacatku stoleti dva-
catého se objevili radikalni myslitelé jako Friedrich Nietzsche
(1844-1900), Sigmund Freud (1856-1936) a dalsi, ktefi upozor-
nili na slabiny tohoto pojeti svéta. Zacaly vzkvétat nové filozofické
sméry, které byly zaméfené na jazyk a interpretaci textii a které
prinesly myslenky plné relativismu, nejistoty, ba dokonce pesi-
mismu, jez u mnoha lidi padly na urodnou ptidu. Po holocaus-



tu poloviny dvacatého stoleti uz nebylo mozné o zivoté uvazovat
zpusobem jako dfiv.

Filozofové v Evropé i ve Spojenych statech zacali zduraznovat,
ze skoncilo obdobi ,velkych pribéht, jako je marxismus, komu-
nismus ¢i kfestanstvi. Podle nich neexistuji v§ezahrnujici systémy
pravd, které by vysvétlily vSechny aspekty lidského Zivota; jsou
jen roztii§téné — a Casto také protichtidné — ,malé pribéhy* jed-
notlivct a skupin, které jsou velmi rozmanité. ,Vse je rozdilné,”
prohlasuji. ,, A v§echny predpoklady je tfeba dat stranou! Nic neni
absolutni! Pravda byla nahrazena pravdami.“ Od sedmdesatych
let dvacéatého stoleti se zacaly zmény, které byly zpocatku nejvice
viditelné v uméni a architektute, a pozdéji také ve filozofii a teo-
logii, oznacovat terminy postmodernismus a postmoderni. Dnes
se z nich staly vSeobecné nalepky, jimiz je mozné oznacit témér
cokoli. Trebaze v8ak jsou tyto terminy velmi nepfesné a maji pro
rtizné lidi rizné obsahy, neni mozné popfit, Ze se néco déje, a to
zejména v zapadnim svété. Obdobi moderny je — nebo brzy
bude — u konce a my, at uz chceme nebo ne, se staneme soucasti
nebyvalé zmény.

Jste postmoderni?

Drive nez pokroc¢ime dél, feknéme si, ¢im se postmoderni ¢lovék
vyznacuje. Jak uvazuje? Cim se zabyva? Kde se obvykle vyskytu-
je? V soucasné dobé existuje spousta knih, které se vénuji cha-
rakteristice postmoderniho ¢lovéka. Vétsina z nich hovofi o po-
vrchnim postmodernismu, ktery se vyznacuje konzumerismem
a honbou za uspokojenim a ktery svym vyznava¢im umoziuje
prozit velkou ¢ast Zivota ve virtudlni realité. Tato charakteristi-
ka je nicméné velmi zkreslend, protoze postmodernismus zna-
mend mnohem vice. O postmodernim ¢lovéku by se spiSe nez
jako o tom, kdo je povrchni a honi se za zabavou a §téstim, mélo
mluvit jako o nomddovi, zapperovi ¢i tuldkovi. A rovnéz je nut-
né fict, ze mysleni vét$iny postmodernich lidi obsahuje spoustu
modernich predstav.



Nize uvadim nékolik vseobecnych hodnot a predstav, jimiz se
vyznacuje postmoderni zpiisob uvazovini. Pokud tyto charakteris-
tiky vystihuji vds zptisob uvazovini (méjte na paméti, ze jsou to
opravdu jen velmi obecnd voditka), je velmi pravdépodobné, Ze i vy
sami jste postmoderni.

P Ztraci se vira v pokrok. Postmoderni ¢lovék uz nevéti, ze
vSechno se bude neustale zlepSovat. Opustil moderni pfedpo-
klad, Ze véda je neomezenym zdrojem pozndni.

> Absolutni hodnoty neexistuji. VSichni mame své soukromé
pravdy. Riizna spolecenstvi a kultury maji své soukromé ,,ja-
zykové® hry. To, o ¢em hovorti a v co véti, nemusi vzdy nutné
souviset s objektivni realitou. Vechno je subjektivni, relativni,
nejisté, neucelené a nejednoznacné.

» Velké prib¢hy a velké myslenky minulosti se ukazaly byt ne-
spolehlivé. Je tfeba se spokojit s mnohem omezenéj$imi a ne-
uplnéjsimi teoriemi, které je nutné neustéle revidovat.

P Postmoderni lidé radi spojuji nespojitelné prvky. V oblasti
uméni jsou velmi populdrni kolaze, dochazi k propojovani
stylii a stirani hranice mezi skute¢nosti a smyslenkou, mezi
realnym a virtualnim.

» Tvrzeni védctd jsou mnohem sttizlivéjsi. Jsou ochotni ptipus-
tit, Ze Casto vidi, co vidét chtéji, a Ze takzvané zdklady moderni
védy nejsou tak pevné, jak se v minulosti tvrdilo.

> Lidé si ¢im dél vice uvédomuji, Ze Ziji v globalni vesnici. Po-
¢itat — symbol postmoderny par excellence — jim zajistuje
okamzité spojeni se svétem. Zaroven vsak vzrista nedivéra
v globalni pristupy a dohody a zvy$uje se zdjem o regionalni
a lokalni.

» Postmoderni clovék ma velice negativni vztah k nabozenskym
institucim, ale duchovnosti se nebrani. Néktefi jsou dokonce
toho nazoru, Ze je nutné usilovat o duchovni obnovu svéta.
Tajemstvi a zahady jsou v poradku. Neracionalni pristup k zi-
votu, ktery je typicky pro hnuti New Age, je velmi popular-
ni. V nabozenstvi se uz neklade diraz na presné definovanou
pravdu, ale na duchovni zdZitek.
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Jakmile se ¢lovék seznami se zakladnimi rysy postmoderni-
ho mygleni, za¢ne vidét vliv tohoto zptisobu uvazovani vsude —
u sebe, u svych spolupracovnikii a ptdtel i v okolnim svéte.

Podivejte se na budovy, které v posledni dobé vyrostly ve velkych
meéstech zapadniho svéta; uz davno to nejsou ty jednotvarné stavby
zbetonu, Zeleza a skla. Opét se na nich objevuji ozdoby a prvky riiz-
nych architektonickych styld, takze ony budovy vypravéji své oso-
bité pribéhy, nikoli jeden obecny ,moderni® pribéh o moci, fadu
a Ucelnosti. S prvky postmoderny se velmi Casto setkate v mnoha
soucasnych romanech, v nichz se prolinaji riizné asové roviny a sti-
ra se v nich hranice mezi realitou a smyslenkou, a filmech, v nichz
si nemiiZete byt jisti, co je historicky fakt a co vyplod fantazie. S ne-
jednoznacnosti se setkdme i na politické scéné. Naptiklad v Evropé
vétsina lidi podporuje sjednoceni evropskych zemi, zaroven vsak
urputné brani svou mistni kulturu a mistni dialekt.

Postmoderni vliv také snadno objevime v pristupu obyvatel
zapadniho svéta k nabozenstvi. Zatimco nabozenstvi je pro né
ptijatelné, s cirkvi nechtéji mit nic spolecného. Podle nich jsou
zazitky a emoce v poradku, ale dogmatika je naprosto k ni¢emu.
Absolutni pravdu nahradili ,,tim, co v Zivoté funguje“. A mnoho
biblisth dnes tvrdi, ze existuje tolik vykladt Bible, kolik je ¢tena-
Fi. Z ktestanstvi se stala jedna z polozek v seznamu svétovych
nabozenstvi — v seznamu rovnocennych, historicky a kulturné
podminénych vypovédi o nadprirozenu!

Deset krokii k poznani

Dovolte mi byt zcela otevfeny. Tato kniha pojednavé o ndbozen-
stvi a vife a je napsana z pohledu konkrétni kiestanské denomi-
nace. Nechci vas v této véci nechat na pochybach, protoze vim, Ze
jestli néco jako postmoderni ¢tenafi vyzadujete, pak je to Cestné,
poctivé a oteviené zachazeni. Nemate radi, kdyz vés nékdo vodi
za nos. Méte-li tedy dojem, Ze vas téma této knihy nezajimd, je
nacase ji odlozit. Presto ale pevné vérim, ze se ke mné pridate
a umoznite mi rozvinout své myslenky ve prospéch kiestanstvi.
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Nasi spole¢nou cestu jsem rozdélil do deseti po sobé jdoucich
kroku ¢i kapitol, které nas vzdy o kousek priblizi uZzasnému po-
znani. V prvni kapitole se chci vénovat otdzce smyslu Zivota. Ma
historie lidstva a zivot kazdého ¢lovéka néjaky hlubsi smysl? Po-
kud ano, jak jej mtizeme objevit? Jsem presvédceny, Ze smysl zi-
vota je zavisly na tom, jestli existuje Néco nebo Nékdo, koho mi-
Zeme nazvat ,,Bih* Jestli nékdo takovy skute¢né existuje, mohlo
by nds zajimat, jak s nim ¢i s ni' miizeme navazat vztah (kapitola
druha). Pokud opravdu existuje, stalo by také za to zjistit, jaky
je a jak se projevuje. Mizeme o ném ziskat néjaké vérohodné
informace, nebo jsme odkdazani jen na nasi predstavivost? Jsou
nase vypovédi o Bohu jen pouhymi dohady? Krestané tradi¢né
zastavaji nazor, Ze spolehlivou odpovéd na tuto otazku mutizeme
najit v Bibli. Je mozné Bibli opravdu véfit, nebo je to jen svédectvi
o tom, jak se vyvijelo Zidovské a kiestanské nabozenstvi a jak lidé
v davné minulosti prozZivali svou viru?

Jestlize o Bohu lze ziskat pravdivé informace a jestlize je lze
ziskat z Bible, mizeme udélat dalsi krok (kapitola tfeti) — poznat
Boha. To predstavuje mnohem vic nez jen uspokojeni intelektu.
Kdyz pozndame Boha v tom smyslu, Ze s nim navazeme vztah, zis-
kaji informace hlubsi existencialni vyznam. V tomto kontextu se
zacne rodit vira.

S tim uzce souvisi nadéje (kapitola ¢tvrta). Pokud totiz nava-
zeme vztah s Bohem, ktery je zodpovédny za vSe, co se na nasi
zemi déje, prestane pro nas byt svét mistem, které je ponechd-
no napospas samo sobé. Historie lidstva i nas$ osobni pribéh diky
tomu ziskaji nadpfirozeny rozmér. Prestoze lidskd existence z(-
stane i nadale z velké ¢asti zahalena tajemstvim, budeme na ni
pohlizet z jiné perspektivy, diky cemuz se budeme lépe orientovat
a ziskdme nadéji.

A7 se spole¢né posuneme o tyto ¢tyfi kroky, nastane ¢as, aby-
chom se seznamili se zakladnim prvkem krestanské viry. Do-
spéjeme-li totiz do stadia, kdy uzndame existenci Boha, ktery je
zakladem celého stvofeni, budeme fesit obtizny problém. Btih ne-
miize byt Bohem, pokud neni od zdkladu dobry. Na$ zivot je viak
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plny skute¢nosti, které jsou ocividné Spatné. Délaji nam starosti,
znepokojuji nds a zmalomysliuji. Vsude kolem vidime nemocné
a umirajici, setkadvame se s nenavisti, chudobou a slychame o val-
kach a hladomorech. Jak je to mozné? Abych byl uptimny, na tuto
otazku neumim zcela uspokojivé odpovedét. Jejich existence je
jednim z hlavnich davodd, pro¢ nékteri lidé na kiestanstvi zane-
vieli. Jak mtze milujici a moudry Btih dovolit, aby se tyto straglivé
véci dély? Pro postmoderniho ¢lovéka je to velmi obtizné téma.
Budeme se jim zabyvat v paté kapitole a véfim, Ze se mi podari vds
presvédcit, abyste o ném uvazovali bez predsudki. Seznamim vas
se svou virou v to, ze Bith udélal proti zlu takové opatfeni, které
prevazi vSechny nase argumenty. Otevtel cestu k napravé véech
véci. Pravdou je, Ze jeho opatfeni je nutné pfijmout virou.

Nasledné (v Sesté kapitole) se dotkneme velmi praktického té-
matu, které je soucasti této obnovy. Zjistime, Ze kirestanstvi v zad-
ném pripadé nevede lidi k utéku pred svétem a kazdodennimi
povinnostmi. Nabizi v§ak moznost pravidelné dopliiovat energii,
odpocivat a objevovat pravou hloubku zivota. Podle mé krestan-
stvi nabizi skvélé prosttedky proti stresu, vyhofeni a chronické
unavé. Pokud existuje néjaky prvek naseho Zivotniho stylu, ktery
ma zéklad v kiestanstvi, pak je to jeden den odpocinku tydné.
A7 se dostaneme k tomuto bodu, doufdm, Ze budete ochotni se
zamyslet nad dal$im bodem (kapitola sedma), ktery se tyka spo-
lecenstvi s témi, kdo stejné jako my uvétili v Boha. Spolecenstvi
s véticimi je v idedlnim ptipadé zdrojem vnitini sily a radosti.

Clenové spolecenstvi neusiluji jen o navazovani vztahu s vé-
Ficimi, ale aktivné se zajimaji také o své okoli (kapitola osma).
Jakmile totiz ¢lovék jednou prijme skute¢nost, ze existuje Bih,
ktery je Tviircem vSeho, za¢ne se zajimat o své okoli a zodpovédné
spravovat své prostfedky.

V devaté kapitole budeme premyslet o tom, jak zit ve svétle
skute¢nosti, Ze na$ zivot ma hlubsi vyznam. To bude tvrdy ofi-
$ek, protoze postmoderni lidé neradi délaji zdsadni rozhodnuti.
Vétsina z nich ma sklon nechavat si zadni vratka pooteviena a ne-
rada se v ¢emkoli naplno angazuje. Nema ve zvyku palit mosty,
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po nichz se da v pripadé potfeby utéct na druhy breh. Abych byl
upiimny, v mnoha situacich jsem se presvéd¢il, Ze tento sklon
mam i ja. Je-li v§ak kiestanska vira tim, co o sobé tvrdi, pak ji Ize
bud stoprocentné prijmout, nebo stoprocentné odmitnout. Neda-
va nam prostor pro kompromisy typu ,,poc¢kame a uvidime*, ani ji
nelze ptijmout jen docasné ¢i ¢aste¢né.

Kfestanstvi je pribéh o Kristu. Kfestané véri, ze Biih se clovéku
predstavil v podobé jedine¢ného ¢lovéka Jezise Krista. Byt kiesta-
nem proto neznamena jen piijmout nékolik vyroka o tom, jaky je
Bih a co pro nas udélal, ale v prvé fadé to znamena navazat vztah
s osobou Jezi$e Krista. Krestanstvi je Zivotni styl a zavazek. Je to
zivot ve vztahu s Osobou, kterd si preje, abychom ji byli zcela ode-
vzdani. Moznd vam to zni divné, ale nezapominejte, Ze to, o cem
ted mluvime, je devatym krokem, tedy témeét poslednim krokem
na nasi spole¢né cesté za poznanim. Vétim, Ze to budete schopni
mnohem lépe ocenit, aZ k tomuto bodu spole¢né dorazime.

V desaté kapitole udélame zavérecny krok. Az staneme na sa-
mém konci nasi dlouhé cesty, béhem niz objevime nejdtilezitéjsi
vztah naseho Zivota, pravdépodobné zatouzime se o své poznani
rozdélit s druhymi. Je to logické, protoze nikdo si pfece nenechava
dobré véci jen sam pro sebe.

Pro mnoho lidi nebude ¢teni této knihy ptijemné. I v cirkvi,
do které patfim, se mize najit par ¢tenar, jimz nebude vyhovo-
vat jazyk, kterym je tato kniha napsand. Také jim v ni mohou chy-
bét néktera diilezita témata a budou si lamat hlavu, pro¢ jsem je
tam nezaradil, kdyz tvrdim, Ze chci byt otevieny. Mam-li byt zcela
upfimny, tato kniha neni pro tento typ ¢tenait urcend. Méli by
sdahnout po knize, v niz jsou informace podané zptisobem, ktery
jim vyhovuje. Ja v prvé fadé pisu pro ty, kdo stoji na okraji cirkve
¢i vibec do Zadné cirkve nepatfi.

Tato kniha neobsahuje Zddna komplikovana filozoficka téma-
ta, ktera by vyzadovala hlubsi znalosti z filozofie. Pfestoze jsem
se snazil vyjadfovat co mozna nejsrozumitelnéji a jen vyjimecné
uvadim dopliujici informace v poznamkovém aparatu, v zadném
ptipadé to neznamend, Ze jsem latku, o niZ pojednavam, zjedno-
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dusil. Alespon to nebylo mym zamérem. Pro ty, kdo se na tuto
desetistupriovou cestu za poznanim vydaji, to rozhodné nebude
snadné ¢teni. Moznd budou muset i riskovat a je docela mozné,
ze béhem ¢teni narazi na znepokojivé myslenky a problémy, které
je budou neustale pronasledovat. Nebude mozné zistat neutralni.
Na konci knihy, aZ se seznami s Tim, kdo je zakladem krestanstvi,
se od nich totiz bude chtit, aby fekli bud’ ano, nebo ne. Musim
oteviené priznat, ze zamérem této knihy je napomoci ¢tenartim
objevit, jak Gzasné je navazani vztahu s jedineénym a milujicim
Bohem.
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1. KAPTTOLA

SMYSL ZIVOTA

Uz vas nékdy napadlo uvazovat o smyslu zivota? Tieba kdy?z jste
v televizi zahlédli néjaké hriizostragné zabéry plné nasili a utrpeni,
sly$eli pribéhy o lidech, ktefi prosli neuvéfitelnym stradanim a méli
neskute¢nou smtilu, nebo jste navstivili nemocni¢ni oddéleni, kde
smrtelné nemocné déti travi posledni dny svého Zivota?

Nepatti otazka po smyslu zivota k tém otazkam, které se vam
neustale derou na mysl? M4 zivot smysl obecné? Ma smysl vas
osobni zivot? Jaky smysl ma kratky zivot milionti déti, které umi-
raji Zizni, hladem nebo v dtisledku nedostate¢né péce? Jaky smysl
maji zivoty téch, ktefi se narodili s tézkou dusevni nebo télesnou
poruchou a jsou celozivotné odkazani na péci druhych? Jaky smy-
sl maji Zivoty lidi, ktefi Zivori na obrovskych smetistich Kahiry
nebo Mexica City? A jaky smysl maji Zivoty milionti zneuziva-
nych a tyranych Zen, jimz jejich muzi brani odejit z domova? Jaky
smysl maji zivoty téch, kdo si zajistuji zivobyti tvrdou praci, malo
spi a nic kromé toho neznaji?

Narodili jsme se, aniz by se nas kdokoli ptal, jestli se chce-
me narodit. Predpokladana délka naseho Zivota je méné nez sto
let. Nasi jedinou jistotou je to, Ze jednoho dne zemfeme. Mnoho
z téch, kdo jiz zemfeli, zazili v pribéhu svého Zivota jen velmi
malo radosti.
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Otézka po smyslu Zivota trapi jak chudé, tak i ty, kdo Ziji v bla-
hobytu zapadniho svéta. Mnoho z téch, kdo maji tuénd konta,
dobra zaméstnani a domy se dvéma koupelnami, se ¢asto sami
sebe ptaji, jestli je to vSe, co jim Zivot mlize nabidnout. K ¢emu je
zivot, kdyz je naplnén jen praci a odpocinkem? Co ¢lovéku zbude,
az vyzkousi vSe, co muze zkusit, az spatfi vSe, co mulzZe spatfit,
a prozkouma vse, co muze prozkoumat? Dokonce i kdyz méte to-
lik penéz, Ze si muzete koupit, cokoli vas napadne, jednoho dne
zjistite, ze zbyte¢né hromadite véci, které viibec nepotfebujete.
Nékteti z vas ted samozfejmé namitnou, Ze smysl Zivota nesouvisi
jen s materidlnimi hodnotami. Ano, to je pravda. Jsou pfece mno-
hem dtilezitéjsi véci, jako napriklad vztahy: s partnerem, détmi,
prateli a sousedy. Ale priznejme si: tolik vztahii se dneska rozpada
a je zdrojem neuvétitelného trapeni. Mnoho idealnich manzelstvi
a pevnych pratelstvi se obraci v trosky. Mnoho déti je pro své ro-
dice jen zdrojem bolesti a problémii. Mnoho lidi dnes ve stafi zije
osameéle a souzi se tim, Ze jejich Zivot pozbyl jakykoli smysl.

Neni divu, ze Albert Camus (1913-1960), slavny francouz-
sky spisovatel, filozof a dramatik, napsal: ,,Existuje pouze jeden
opravdu zavazny filozoficky problém: to je sebevrazda. Rozhod-
nout se, zda Zivot stoji nebo nestoji za to, abychom ho zili, zname-
na odpovédét zdkladni filozofickou otazku. V$echno ostatni, zda
je svét trojrozmérny, zda duch ma devét nebo dvanact kategorii,
je az druhotné.“

Nékolik odpovédi na znepokojujici otazku

Otazka po smyslu saha daleko za hranice nasich individualnich
Zivotil. Pro¢ na nasi planeté existuje zivot? Je to jen dusledek dlou-
hého retézce ndhod, ktery postradd jakykoli smysl? Ma nase his-
torie, ktera se sklada ze vzestupt a pada svétovych risi, néjaky
smysl? Ma smysl historie statu, v némz Zijeme?

Ur¢ita skupina lidi na tento typ otdzek odpovida jednoznac-
né. Rikaji: Smysl Zivota ani zddny hlubsi vyznam neexistuje. Rov-
néz neexistuje zadna obecné platnd soustava moralnich hodnot,
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na jejimz zakladé bychom mohli objektivné Fict, co je dobré a co
$patné. A logicky bez této soustavy moralnich hodnot (Boha, za-
kona, ideald svobody, spravedlnosti apod.) jsou vSechny uvahy
o tom, co je dobré a co $patné, zcela zbyte¢né. Jsme tady, ale nikdy
se nedozvime, pro¢ tomu tak je. Na$ Zivot nema zadny vyznam.
Takto uvazuji stoupenci takzvaného nihilismu. Zakladem tohoto
vyrazu je latinské slovo nihil, coz znamena nic. Toto oznaceni nam
velmi vystizné fika, co nam tento myslenkovy smér nabizi — ani
7. Nechavd nas stat s prazdnyma rukama. Pojmy jako laska, spra-
vedlnost, solidarita a radost jsou podle néj jen prazdné skorapky.
Clovek, ktery pristupuje k zivotu timto zptisobem, si v ptipadé,
ze jej potka néjakd zivotni tragédie, klade otazku, jestli ma viibec
cenu zit dal. Opét se zde dostavame k vyroku Alberta Camuse!

Jini lidé se snazi byt prakti¢ti. Jsou presvédceni, Ze neexistuje
nic vy$stho — nic, co by nas presahovalo —, jen védomi, Ze ne-
mame prili§ na vybér, ale musime z nasi svizelné situace vytézit co
nejvice. Tito lidé tvrdi, Ze bude lepsi, kdyz prijmeme néjaké nor-
my, které naim pomohou udrzet ve spolecnosti poradek a udélaji
zivot o trosku snesitelnéjsi. Podle jednoho takového myslenkové-
ho sméru, ktery je popularni zejména ve Spojenych statech, by-
chom méli usilovat o co nejvét§i moznou miru rozkose a uspoko-
jeni pro co mozna nejvétsi skupinu lidi. Tento myslenkovy smér
se nazyva utilitarismus. Musime se smifit s danostmi. Ne v$ichni
mohou byt stastni a ne v§ichni mohou prozit uspokojujici zivot. Je
spousta véci, které jsou proti nam, ale my musime udélat vse, aby-
chom minimalizovali $kody a spole¢nymi silami se snazili udélat
to nejlepsi pro co nejvétsi okruh lidi.

Dalsi skupina k otazce po smyslu zivota pristupuje zcela jinak.
Jsou presvédceni, zZe Zivot ma smysl, protoze neni mozné, aby
existoval bezdiivodné. Vse, co je, ma néjakou pri¢inu. Dikazy
o pravdivosti tohoto tvrzeni nachdzime vSude kolem nds. S tim-
to principem se setkavame kazdy den. Pfi¢inou toho, pro¢ lezim
na silnici a ¢ekdm na sanitku, je to, ze mé pfed malym okamzikem
srazilo auto. K nehodé doslo v disledku ridi¢ovy nepozornosti.
Ridi¢ byl nepozorny, protoze zrovna premyslel o dtlezitém jedna-
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ni, kterého se mél za malou chvili zic¢astnit. Jednani bylo svolano
proto, ze obrat obchodniho oddéleni, ve kterém fidi¢ pracoval,
znatelné poklesl. Pokles byl zapri¢inén prilivem konkurenénich
firem ze zahrani¢i. K tomuto prilivu doslo v dtsledku. .. atd.

Kazda pricina ma svou pfi¢inu a na zacatku dlouhého fetézce pii-
¢in musi stat Prvotni pficing, kterou tradi¢né nazyvame Buh. Na zi-
kladé tohoto predpokladu muizeme fict, Ze Buih je pric¢inou vseho, co
existuje. Urcitym zpiisobem je zodpovédny za existenci vSech véci,
malych i velkych — vesmirem, z néjz vidime jen malou ¢ast, po¢inaje
a mikroby, které jsou pouhym okem neviditelné, konce.

Zastanci tohoto pojeti tvrdi, Ze jelikoz existuje Biih, existuje
také systém moralnich hodnot. Lze totiz predpokladat, Ze Buh,
ktery je pticinou vSeho, na pocatku také stanovil, co je dobré a co
je s dobrem v rozporu. Z toho také nepiimo vyplyva, ze clovek
nevznikl bezdivodné, nybrz byl vytvofen s urcitym zamérem.
Lidska existence tedy neni jen vysledkem souhry nahod, ale ma
hlubsi smysl.

Mnoho lidi nachazi v predstave, Ze existuje Bih, ktery je pr-
votni Pri¢inou a zakladem smyslu lidské existence, ptijatelné vy-
chodisko. Jsem presvédc¢eny — a toto své presvédceni vam ted
chci nabidnout ke zvazeni —, Ze hypotéza o Bohu, ktery zodpovi-
da za vse, co existuje a co se ve svété i ve vesmiru déje, je prinej-
mensim stejné zavaznd jako deprimujici predstava, Ze neexistuje
zadny vyssi fad, ktery by nasemu Zivotu daval smysl a smér.

Samoziejmé je to jen hypotéza, kterda nenabizi odpoveédi
na viechny otazky. K tém nejtéz$im otazkam, které v nas vidy
znovu a znovu budou vyvoldvat pochybnosti, patfi i to, pro¢
ve vesmiru, na nasi planeté ¢i v nasem staté je tolik véci, které ne-
funguji, jak by mély. M4 tento hypoteticky ,,Btith“ opravdu vsech-
no pod kontrolou? Nebo se jedna o Boha, kterému se spousta véci
vymbkla z rukou, a proto jsme neustale suzovani désivymi povod-
némi, suchem a znic¢ujicimi vlnami tsunami? Jak mizeme vérit
v Boha, ktery ndm nejen dal smrtelnd téla, ale také dovolil, aby se
néktefi narodili s vaznymi télesnymi vadami a duSevnimi poru-
chami, a nedokazal vyrobit télesné bunky tak dokonale, aby byly
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imunni vii¢i nemocem, jako je leukémie ¢i rakovina? Jak mizeme
vérit v Boha, ktery ma sice smysl pro krasu, o ¢emz svéd¢i mnoho
skutec¢nosti, které nas obklopuji, ale zaroven dovoli, aby v prirodé
dochazelo k straslivym nésilnostem a ni¢ivym pohromam?

Prestoze mtizeme mit k tomuto pojeti spoustu vyhrad, jsem
presvédceny, Ze hypotéza o Bozi existenci je ptitazliva a zasluhuje
si nasi plnou pozornost. Pokud existuje Buih, vysvétluje to spoustu
véci a zaroven je to skvély vychozi bod nasi dlouhé cesty za po-
znanim. Az ziskame jistotu, ze existuje Néco nebo Nékdo, koho
miizeme nazvat ,Btih®, zatouzime se o tomto Bohu dozvédét co
nejvice.

Zbyte¢né ale nepredbihejme. To, Ze je hypotéza o existenci
Boha, ktery je schopen dat nasemu Zivotu smysl, atraktivni, jesté
automaticky neznamenad, Ze to neni jen hypotéza. Treba je to pou-
ze zbozné prani a nadherny vzdusny zamek.

Pohled zevnitr

Kudy se ted vydat? Je moZzné Bozi existenci néjak dokazat? A po-
kud to mozné neni, Ize aspon ziskat jistotu, Ze hypotéza o Bozi
existenci neni jen fantasmagorii, nybrz skute¢né pevnym orien-
tacnim bodem ¢i rozumné oddvodnitelnym presvédcenim? Jsem
si jist, ze ano. Nabizeji se dva zpusoby, jimiZ je mozné zvysit nasi
davéru, Ze existuje néco vic nez jen tento svét. Prvnim z nich je
pohled zevnitf a druhym je pohled zvnéjsku.?

Zéakladem pohledu zevnitf jsme my, nase védomi, pocity, zku-
$enosti, nas soukromy zivot. Je to snaha na zakladé vnitfnich pro-
zitkdl dojit k poznani reality, kterd tyto prozitky vyvolala. Zakla-
dem druhého pohledu je vnéjsi svét. Jedna se o pokus dojit k po-
znani na zakladé pozorovani vnéjsiho svéta. Mnoho z téch, kdo
se témito dvéma pristupy zabyvali, dosli k zavéru, Ze je to bud/
anebo. Bud miiZeme pouzit pohled zevnitf, nebo pohled zvnéjsku.
Podle mé to neni tak striktni. Jsem presvédceny, ze obéma zpuso-
by lze ziskat cenné informace, které se vzgjemné mohou doplno-
vat. Dovolte mi tento postoj vysvétlit.
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