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Bible pro dnesek

Edici biblickych komentaiti ,Bible pro dnesSek” pripravuje Adventisticky teologicky institut
ve spolupraci s nakladatelstvim Advent-Orion. Autofi komentafti vychazeji z prostfedi Cirkve
adventisti sedmého dne a nékdy selisi stylem vykladu i pfistupem ke studiu biblického textu.
Spojuje je vSak laska k Bibli jako Bozimu slovu, ticta k Bohu jako nasemu Stvoriteli a Spasiteli
a touha objevovat v Bozim sloveé poselstvi pro dnesek.

Marek Harastej, feditel Adventistického teologického institutu
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UvoD

Monografie obsahuje rozbor prvnich tficeti Zalmii z Prvni knihy zalmil. Je to soubor sond do
feci zalmisty, ktery je nahliZzen z perspektivy autora i posluchace - ticastnika bohosluzby. Pri
rozboru prichazi ke slovu nejprve forma projevu a pak jeji obsah - to v$e z ptivodniho (heb-
rejského) znéni. Velka pozornost je vénovana zalmistové feci - jeho svédectvi o sobé samém
davaji nahlédnout do jeho stavu i zapasu, ktery je vyrazem stavu i zapasti judské komunity
v exilu. Pfedkladany rozbor zalmti je minén jako prtivodce pro ¢tenafe, pro jeho spiritualitu
(modlitbu), jako vyraz zalmistovych podnétti pro ty, kdo se nechaji spiritualitou Zalm formo-
vat. Nepristupuji proto k zalmtim z odstupu pozorovatele, ktery sleduje pouze text, ale z pozice
posluchace - ti¢astnika bohosluzby, ktery nachazi prvky identifikace ve vypovédi Zalmisty
ajemuz zkuSenost Zalmistova terapeuticky konvenuje s osobni spiritualitou. Ztotozmuji se tedy
se ¢tenarem, pro kterého jsou zalmy zZivou feci zZivého ¢lovéka pro Zivé posluchace. Piesto jde
jen o pokus najit zptisob, jak do zvésti Zalmti vstoupit a jak se zvésti Zzalml nechat formovat
a konfrontovat, jak zalmistovy podnéty sdilet. Je to pokus porozumeét zalmistové touze po
Bohu zevnitf a pochopit, Ze zalmista mluvi ¢tenafi zalmti z duse. Ten ma ¢etbou zalmti zjistit,
Ze s zalmistovymi slovy rezonuje.

Zkratky biblickych knih vychazeji ze standardniho znaceni pouzivaného v Ceském eku-
menickém piekladu Bible (CEP). Zkratkami CSP oznacuji Cesky studijni pfeklad Bible, SEP je
Slovensky ekumenicky preklad a JB (za pfekladem bibl. textu) znac¢i Jeruzalémskou biblit.
Akronym Tanach pouZzivam pro oznaceni Starého zakona2 Hebrejsky text prepisuji foneticky.
Pokud neni uvedeno jinak, preklady hebrejského textu jsou vlastni.

Dékuji své zené, Vladimiru vyhnalkovi, Markovi Harastejovi, Janu Kubikovi, Robertu Pro-
kopcovi a Marcele Novakové, ktefi se podstatnou mérou zaslouzili o to, aby tato kniha vznikla.
Za cenné pripominky dékuji Jané Urbankové a za peclivou redakéni praci na textu Michaele
Hrachovcové. Dékuji i svym posluchactim v riiznych sborech, kde jsem tyto Zalmy kazal, ne-
bot praveé pri této interakci jsem si mnohdy uvédomil, o¢ vlastné zalmistovi jde, co chce Tici.
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.Nejsi schopen studovat Pismo? Odrikdvej zalmy."

Monografie je koncipovana jako vicedilna a vénuje se vykladtim zalmti postupné po sobé
jdoucich v Knize zalmti v Tanachu (Starém zakoné) na zakladé rozboru jejich hebrejského
znéni. Zpracovani vykladt se tedy odviji od podoby, jakou zZalmy maji v Tanachu, a zakladni
otazkou je: co fika zalm sam*a proc stoji tam, kde v Knize Zalmti stoji (jak jeho sdéleni souvisi
s tim, co pfedchazi a co nasleduje).

Konkrétni zalmistovu fec¢ pak sleduji podle urcitych objektivnich (jazykem danych) kritérii.
Zacinam popisem kazdého zalmu (jeho obsahu a mista v Knize zalmil), jeho charakteristickych
znakti (specifika) a souvislosti s jinymi zZalmy. U kazdého zalmu je uvedena i jeho struktura,
pfi némz se drzim principu, ktery formuloval Izrael ben Eliezer, zvany Ba'al Sem Tov (Best):
Je potteba, aby clovék vénoval pozornost doslovnému vyznamu Pisma a vseho, co (Zalmista) rekl*.

1 HALAS, E. - HALASOVA, D.: Jeruzalémskd bible. 1. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2009.

2 Viz SLADEK, P:: Encyklopedie rabinského judaismu. Praha: Libri, 2008, s. 228.

3 WIESEL, E.: Pamét knih. In: Zidovska ro¢enka 5752. Praha, 1991, s. 10.

4 Jde o Hellerovo dictum, viz HELLER, J: Teologicky kontext. In: Ministerium Verbi Divini. Praha, 1996, s. 52.

5 0ddil 132. In: SEDIVY, A.: Cava'at Ha-Ribas. Odkaz zakladatele chasidismu rabiho Jisra'ela Ba'al Sem Tova. Malvern, Praha,
2019,s.117.



Podle tohoto principu sleduji formalni® uspofadani zalmu, tj. zptisob rymovani’, pfimé feci
(jejich funkci) a mezi nimi zejména Hospodinovy vyroky, zpovédi a vyznani viry, zlom ve vy-
poveédi zalmisty, opakujici se fraze ¢i slova (+ navazujici hesla), nadfazena sdéleni (nadpisy®)
a zalmové nadpisky (urceni a charakter zalmu), které pomahaji stanovit kontext Zalmistovy
fe€i® a s tim v$im i kontinuitu jeho sdéleni®. Tedy signaly pfiznac¢né jak pro synchronni, tak
pro diachronni analyzu textu tak, aby vypovéd Zalmu

a) vychdazela co mozna pouze ze zalmu samotného;

b) jasné ukazovala povahu textu ¢i tthel pohledu autora textu;
c) zobrazovala vnitini svét mluviciho (modliciho se) ¢lovéka;
d) zohlednovala rtizné kontexty, v nichz zalm (i Zalmista) stoji;

e) primeéfené zpracovavalavicevrstevnatost a mnohoznacnost hebrejského textu. To a jista
zkratkovitost ¢i tispornost ve vyjadfovani pifedstavuje hlavni obtiz pro pieklad a inter-
pretaci zalmistova sdéleni. Rozbor textu je mi cestou do sdéleni zalmisty o sobé tam, kde
zalm nepfedstavuje jen zalmistovo uceni, tj. nema jen mudroslovny charakter. Postup,
ktery pfi rozboru textu uplatfiuji, vychazi z pravidla stanoveného rabim Hilelem: ,,od

lehciho k tézsimu (a fortiori); hebrejsky: kal va-chomer**'. Na zavér rozboru kazdého zalmu
uvadim stru¢né shrnuti vytézk zkoumani.

V posledni dobélze v odborné literatufe sledovat stale silici trend, ktery piedjima Erich Fromm
jiz v roce 1966 a velmi trefné jej formuluje: ,Novéjsi kriticky pristup k Zalmiim se méné zajimd
o0 autorstvi a vice o zvldstni funkci, kterou plnily v Zivoté Izraele, jak je vyjadrena v jejich obsahu."*?
Dtiraz na posluchace, vipovéd o sebereflexi zalmisty a podoba jeho vyznani viry®: ¢i spirituality
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10 ,Zalmy totiZ tvoFi celek a Zadny z nich se neda ¢ist osamocené.

Forma piedstavuje voditko pro posluchace, které mu napomaha vstoupit do obsahu sdéleni Zalmu.
Paralelismus membrorum neboli soubéznost ¢lenti vysvétluje napt. LAYMON, CH. M.: Wisdom, Literature and Poetry.
Nashville: Abingdon Press, 1984, s. 44. Ve starsi ¢estiné se uzival nazev ,pridoba”. SEDLACEK, J. V.: Vyklad posvdtnych
Zalmii I. Praha, 1900, s. 129. Paralelismus membrorum, tj. snaha ,vyjadrovat tutéz véc dvakrdt riiznymi slovy”, je tfeba
chapat jako ,formalni vzorec' pro cetbu a pochopeni Zalmf. LEWIS, C. S.: Uvahy nad Zalmy. Praha: Navrat domf, 1999,
s.7. Paralelismus membrorum jako forma duplikace zesiluje naléhavost a intenzitu sdéleni. Patii do poetickych
textii a v semitskych jazycich (napf. v ugaritskych poetickych textech) jsou obvykle ,jednotlivé poetické vypovédi ...
Jjakoby zdvojovany ¢i ztrojovany. ... Takovdto poezie vytvari vyznamové a gramatické slovni a tvarové pary”. STEHLIK, O.:
Ugaritské ndboZenské texty. Praha: Vysehrad, 2003, s. 44-45.
Jde obvykle o prvni vétu ¢i ivodni souslovi zalmu, které tvoii prizma pro vstup do zalmu a formuluje téma zalmu.
CEP touto vétou (nadpisem zalmu) dokonce zalm pojmenovava. Prvni véta hebrejského textu zalmu ma zasadni
vyznam. Je to vychodisko vSeho, co v ném bude ndsledovat. Pfedstavuje prizma, skrze které je mozné vstoupit do situace,
ve které se Zalmista nachdzi, zorientovat se v ni a pochopit ji." URBANKOVA, J.: O¢ekdvani zachrany. Z 31. In: Koinonia
8/2016, s. 73. Podle prvnich slov jednotlivych versti koncipuje sviij vyklad zalmt Rabbi NOBEL, J.: Libanon. Exegetisch-
-homiletischer Kommentar zu den Psalmen (zweiter Teil). Halberstadt, 1911.
Zalmy vznikaly v nejriiznéjsich konkrétnich Zivotnich situacich, a proto také do nejriiznéjsich konkrétnich Zivotnich situaci
mluvi. Chrdmovad piseri neni abstraktné chladnou zverSovanou a zhudebnénou dogmatikou. Tepe v ni Zivot jejiho autora
a ti, kdo ji zpivaji, v ni nejednou nachdzeji velmi presné pojmenovany kus vlastniho Zivota.” lustraci vyznamu kontextu
pro porozumeéni zalmtim je Jond$ova modlitba (Jon 2). Ta ,je jakymsi kontextualizovanym Zalmem, Zalmem mimo Zaltdr,
ktery nam vrha svétlo na zasazeni zalmil do Zivota". STEFAN, J.: Pane, ke komu bychom $li?. Praha: Kalich, 2018, s. 36-37.
¢ ROMER, T.: Zapovézené zalmy. Modlitby beznadéje a pomsty.
Jihlava: M1yn, 2010, s. 44. Uspofddani zalmt bylo mozna stanoveno ,podle Cteni Zdkona v synagogdch, rozvrZeného na
tfi léta”. SPIDLIK, T., v pfedmluvé in KUNICKY, J.: Rozjimavy preklad Zalmii a kantik Fimského breviare. Rim: Kfestanska
akademie, 1970, s. 7.

11 LaRONDELLE, H. K. - PAULIEN, J.: Tu se jim otevfely oci... JeZiSova interpretace starozdkonniho poselstvi. Praha: Advent-

-Orion, 2020, s. 33.

12 FROMM, E.: Budete jako bohové. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1993, s. 150. Lze to sledovat napf. na pracis Z 88

od CARSON, M. L. S.: Sheer Grace: Psalm 88, Depression and the Dark Night of the Spirit. In: Communio viatorum LIX,
2017/11, s. 160-176.

13 Zalmistova vypovéd o Bohu je zakladni naplni teologie Zaltafe. Vyznani viry je ,7e¢ o Bohu", ktera predstavuje

.osloveni shromdZzdéného lidu". WESTERMANN, C.: Tisic let a jeden den. Praha: Kalich, 1972, s. 192.



UVEDENi DO METODOLOGIE ROZBORU 9

budou také v centru pozornosti rozboru nasledujicich zalmti. Pii animaci zalmistova vnitf-
niho svéta budu samoziejmé zohlednovat fakt, Ze vyraz zalmista piedstavuje roli* a zalmy
obsahuji ,riizné typy ndboZenské zkuSenosti* neboli Ze ,v Zalmech nalezly své vyjadreni riizné druhy
psychickych postojii**® za predpokladu, Ze ,Zalmy, to je hlubokd studna tivah o Zivoté a jeho smyslu*®.

Frommovo pracovni tfidéni zalmt podle subjektivniho stavu mysli, tzv. ,ladéni (mood),
vnémzjeten ktery Zalm psan”, jsem pouzil jako pracovni hypotézu, jejiz hodnovérnost a nosnost
ovéruji na teologicko-spiritualnim rozboru hebrejského textu zalmtl. Vychodiskem jsou mi
zde zalmistovy subjektivni vypovédi, tj. jeho zpovédi, vyznani viry, modlitby a feci. Ty dokla-
daji podobu Zalmistovy spirituality. Imperativy (rozkazy) v modlitbé vtahuji do déni Boha
a otazkami zase Zalmista vtahuje do svého sdéleni ticastnika bohosluzby (Zalmy jsou urcené
k vefejné prezentaci). Tato interakce zalmisty a posluchace, jakoZ i interakce Zalmisty a Boha
(¢i harmonizace - porovnavani sdéleni jednotlivych Zalmti) budou zdrojem reflexe Zalmisto-
vy pfimé feci a nameétem pro vyklad zalmového textu. ,Vérohodné ... vykladdme jen tehdy, kdyz
jsme,v tom, tedy zevnitt, nikoli zvenku; jinak receno, kdyz do naseho existencidlniho kontextu patri
jak svédectvi Pisma, tak i adresdt poselstvi ve své bytostné potiebnosti a ovSem i jizvy a Sramy mého
vlastniho zdpasu. ... to nuti vykladace .., aby ... aktualizoval poselstvi do Zivotni polohy posluchactl.
Tim i je jakoby zahrnuje do svého teologického kontextu a davd si jimi — obrazné receno ,ztirodriovat
sémantické pole’ svého vykladu.""’

Zejména vSak sleduji kontinuitu zalmistovy feci v jednotlivych po sobé jdoucich zalmech
anakoneciv celé Knize zalmi1.'® Proto uvadim referen¢nimista a mezi nimi na prvnim misté
navazujicihesla. To je zdkladni podoba intertextuality, kterou zohlednuji.® vV Zzalmech jsou vak
i Hospodinovy vyroky, bud citované, nebo zpracované. K nim je tfeba brat v potaz Pentateuch
¢i Proroky. Pro mudroslovny rozmeér Zalmii je tieba alespori ¢astecné nastinit mudroslovnou
tradici intertestamentalni, tj. zohlednit kontext, ktery je reprezentovan feckym kdnonem
(Septuagintou?). Kviili tomu sleduji ohlas zalmti u Sirachovce. Odkazy na Novy zakon maji
ukazat, jak latka Knihy Zzalmti pronikla do textu Nového zadkona, jak ji zpracovavaji autorfi ¢i
postavy Nového zdkona a jak vyrazné zalmistova fe¢ ovlivnila jejich mysleni ¢i podobu teologie
kfestanské cirkve. Nepokousim se ale z dil¢ich vytézkti rozboru formulovat podobu teologe

14 Zalmista je €lovek, jehoz ,celd existence, v dobrém i ve zIém, je tak obrdcena k Bohu, Ze se tu bdsnické umeéni spontdnné
ticastni promluvy k Bohu". WESTERMANN: Tisic let, op. cit., s. 192. Zalmista je moZzna ptivodné dvorsky basnik ¢i
chramovy prorok. KRAUS, H.J.: Psalmen II. Biblischer Kommentar. Neukirchener Verlag, 1966, s. 659. Nebo jen ,zpévdk".
KAPLAN, A.: Meditace a Bible. Praha: Malvern, 2018, s. 141. Lépe je v§ak zalmistu vnimat v demokratizované podobné
jen jako ,zboZného muze" (,The pious man") a zdiraziiovat tak zboznost pfed kultem. RINGGREN, H.: The Faith of the
Psalmists. London, 1963, s. 20, 25, 29, 55. S diirazem na jeho spiritualitu je ¢asto nazyvan ,prosebnik, kajicnik, kajict
prosebnik, modlitebnik’ (napt. KOVAR, F: Mald bible, dil 3. Praha, 1955, s. 486-489, 717-723). O Zalmistovi lze Fici:

.V Zalmech ve skutecnosti nejcastéji mluvi chudy nebo nestastny ¢lovék.” JOHN de TAIZE, bratr: Poutnik Bith. Starozakonni
putovdni. Brno: CDK, 2013, s. 205. Cisté technicky je ,Zalmista autor” ¢i ,redaktor Zalmu*. URBANKOVA, J.: Zalm 103 jako
vypovéd o Hospodinové jedndni. In: Bible a etika v kontextu doby a mysleni (Veverkova, K., et al.). Chomutov: L. Marek,
2014, s.14.

15 FROMV, op. cit., s. 150.

16 BALABAN, M.: Kvete-li vinny kmen. Praha: Kalich, 2002, s. 374-375.

17 HELLER: Teologicky kontext, op. cit., s. 67-68.

18 Porovnavam zalmistovy fe¢i a navazuji tak na stile nosny hermeneuticky princip (pfedpoklad), ktery v ceském
prosttedi pregnantné formuloval prof. Bi¢: ,pristup k Zalmiim jakoZto osamocenym a na sobé nezavislym skladbam
Jje scestny a nutné skonciv theologické bezradnosti*. BIC, M.: Prvni kniha Zalmii - liturgii nastolovaci slavnosti. In:
Theologicka ptiloha Kfestanské revue, 1956, ¢. 3, s. 72.

19 ,Vztahy mezi riiznymi versi na zdakladé slovnich analogii (gezerasava) je cesta k tomu, jak ,brdt v iivahu literdrni kontext".
Za autora tohoto zptisobu interpretace je také povazovan rabi Hilel. LaRONDELLE, op. cit., s. 33. ,Prepojenie klticovpmi
slovami a motivmi* se nazyva ,technika concatenatio”. VARSO, M., et al.: Z 119. Komentdre k Starému zakonu. 7. zvézok.
Trnava: Dobra kniha, 2019, s. 45.

20 Septuaginta je fecky pieklad Starého zakona neboli Tanachu, Vulgata je jeho latinsky pfeklad.



zalm, jak to ucinil H. J. Kraus s tim, Ze pravé jeho teologie je dokladem pokusu o vyjadieni

koncepce i obtizi, které s takovym déjinné i teologicky podminénym piistupem souviseji.

Pokud to text zalmu nenaznacuje, nesnazim se zalmistu identifikovat. Zalmista je anonym-
ni autor? bohosluzebného textu a posluchac je oznaceni anonymniho pfijemce (adresata),
véficiho jedince, ktery je prioritné se znénim zalmt konfrontovan pies sluch? Zalmista i po-
sluchac jsou souc¢asti zalmu (jsou pfitomni v textu, srov. Z 22,23). Zvést zalmu pifichazi ke slovu
pii bohosluzbé, tj. tehdy, kdyzZ je posluchac se zalmem konfrontovan (2 Pa 20,21; 1 Mak 4,24),
resp. kdyzZ posluchac¢ na slySeny zalm reaguje (1 Pa 16,36b), kdyz zistava v jeho paméti jako
jeho soucast, ktera formuje jeho viru a mysleni. Zalmista mnohdy vychazi posluchaci vstfic,
ato pfimou fe¢i k nému (Zalmistovo uceni), a tato fe¢ postuluje souvztaznost se spolecenstvim,
kterym Zalm rezonuje a kterému je Kniha Zalm urcena.

Vlastnijménav zalmovych nadpiscich (napf. ,Davidiiv’ CEP) nepovazuji za oznaceni autora,
nybrz za oznaceni pfijemce Zalmu, ve shodé s hebrejskym znénim (které uziva pred jménem
smérovou predlozku ,k*) a s prvni verzi ekumenického prekladu®, ktery uvedeny vyraz pre-
klada doslovné, napi. ,pro Davida"®, a vyslovné uvede: ,nikoli od Davida". ,Tradice sice" Davidovi
pripisuje autorstvi celé knihy Zalm, jde viak o pseudoepigrafii"*.

Vzhledem k tomu, Ze se v Tanachu nachazi Kniha zalm? neboli Zaltaf ve tieti ¢asti?’, ktera
povytce reflektuje exilni zkuSenost starovékého Izraele?, vychazim z toho, Ze kone¢na podoba
zalmt je exilni ¢i poexilni* a odrazi transformaci izraelské komunity po zkusenosti exilu®,
tedy nové pojeti spirituality a bohosluzby, v nizZ jiz nehraje roli obétni kult ani chram?. Ne-
sleduji proto teorie o vzniku Zalmu ani déjiny vykladu ani liturgické uzivani v konkrétnich
komunitach. Stranou pozornosti ponechavam i sledovani moznych pozdéjsich redakénich
tprav.’? Zzdkladem mého zdjmu o Zalmy bylo zkoumani hodnoty Zalmistova proZitku (obraz

21 .. vSechny Zalmy jsou anonymni skladby ... David sdm je pouze zakladatelem psalmodie” (na zakladé 2 S 23,1; Sir 47,8).
RYSKOVA, M. - SCHROTTER, J. - DEMEL, Z. - KASPAREK, K.: Strucny tivod do Pisma sv. Stary zdkon. Praha: Scriptum, 1991,
s.131. Jejich spisovatelem jisté nebyl jednotlivec, ale" ztejmé ,tiida chramovych zpévaki" (,synové Kérachovi, Asaf").
BOGNER, V.: Zalmy. Praha: Zvon, 1995, s. 9-10.

22 Hebrejci jsou spise lidé sluchu, diiraz je poloZen na slySeni. BALABAN, M.: Hebrejské mysleni. Praha, 1993, s. 106.

23 Psanindazvu ,Kniha Zalmii” s velkym pismenem K a malym z pfebirdm od Kniha Zalmii s Rasiho vykladem. Praha:
Garamond, 2018, s. 7-13, ¢i FROMM, op. cit., 149, 164-166. Stejné oznaceni je i v poznamkach SEP.

24 Zalmy. Praha, 1976, s. 19. Podobné URBANKOVA, J.: Hermeneutika starozdakonni poezie. In: Koinonia 8/2016, s. 71.
Upozornuje na to napi. i prof. ANDERSON, B. W.: Understanding the Old Testament. New Jersey, 1966, s. 466. Var.: ,pokud
Jjde o Davida". ROMER: Zapovézené, op. cit., s. 17. Také Stary zdkon, preklad s vpkladem. Praha, 1975, svazek 9; Zalmy, s. 18.

25 Uvedena hebrejska vazba ,neni oznacenim piivodu” (autora zalmu). HELLER, J.: T#i svédkové. Praha, 1995, s. 105.
Davidtiv vliv na podobu nékterych zalmi viak nemftize byt zcela vyloucen (srov. zalmovy nadpisek k Z 18 nebo
zavér 7 72) vzhledem k tomu, Ze (a) je oznacen za ,libezného pévce izraelskych zalmit* (2 S 23,1; stov. 1 Pa 16,7; 1 Pa 25).
DILLARD, R. B.- LONGMAN, I1I. T.: Uvod do Starého zakona. Praha: Navrat domi, 2011, s. 206. I Sirachovec dosvédcuje, ze
David ,celym svym srdcem zpival Zalmy" (Sir 47,8; CEP); (b) v Tanachu jsou zaznamenany zalmtim podobné Davidovy
modlitby (viz 2 S 7,18-29; 2 S 22; 2 S 23,1-7; 1 Pa 16,8-36; 17,16-27; 21,8.17; 29,10-19).

26 VETROVEC, P: Prvni studium Starého zdkona. Praha: Karolinum, 2020, s. 92.

27 Tase nazyva Spisy (hebr. k-tiibim). Kniha zalmit ,stoji v ¢ele Spisii” jako ,houslovy klic¢ k celému souboru. ... Zakladni

polohou Zalmii jsou modlitby ... Cantus firmus Zalmil je osobni vyzndni pred tvari osobniho Boha. ... Zalmy v zahlavi

Spistl jsou ndvodem (spise doporucenimy), aby vSechny Spisy byly teny a interpretovany v Zalmickém duchu a smérovani”.

BALABAN: Hebrejské mysleni, op. cit., s. 35.

Spisy nékdy byvaji povazovany za exilni syntézu Pentateuchu a prorokfi. Napi. SKARPOVA, M.: ,Zalmy svatého Davida

velmi krdsnou Ceskou feciv libezné zpévy uved!”. In: Slovo a smysl (Word and Sense). FFUK Praha, ¢. 22, ro¢. X1, s. 137.

Pentateuch ,shrnuty” v Paté knize Mojzisové ,tvofi zdaklad, na némz stoji Zalmy". LaRONDELLE, op. cit.,s. 21.

29 Stfedovéci Zidovsti komentdtoti tvrdili, Ze* Kniha zalmtl ,obsahuje pisné z doby babylénského vyhnanstvi’. NEWMAN, J. —
SIVAN, G.: Judaismus od A do Zet. Praha: Sefer, 1992, s. 246.

30 ,Zalmy se diky tomu, Ze se rozmanitym zpiisobem vztahuji ke véem ¢dstem kanonu, ocitaji v klicovém postaveni.” OEMING,
M.: Uvod do biblické hermeneutiky. Praha: Vy$ehrad, 2001, s. 99.

31 ,The perspective of Israel’s worship in the Psalter is eschatologically oriented.” CHILDS, B. S.: Introduction to the Old

Testament as Scripture. Philadelphia: Fortress Press, 1979, s. 518.

Proto nezohlednuji ani kritiku redakce, ani teorii déjin formy a v podstaté nevyuzivim ani poznatkt textové
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UVEDENi DO METODOLOGIE ROZBORU 11

jeho spirituality) a s tim souvisejici funkce ndhlych zlom v Zalmistoveé fe¢i®. U jednotlivych
zalmi proto sleduji vnitini vyvoj Zalmistiv a formovani (zménu) obrazu Boha v Zalmistové
vypovédi, coz je nepfimym svédectvim o skrytém Hospodinoveé ptisobeni.

Za predpokladuy, Ze jde o vhled do Zalmistova vnitiniho svéta, je mozno Knihu zZalmt po-
vazovat za mozaiku jednotlivych zkuSenosti a samostatnych vypovédi o Bohu neboli za cosi
jako ,duchovni denik” reflektujici ur¢ity spiritualni ¥ad, proces duchovniho vyvoje, popis
etap duchovni cesty, mezniky duchovniho zapasu* nahledem do vypovédi o vnitinim zivoté
zalmistové. Vychazim proto z toho, ze:

a) jednotlivé Zalmy zachycuji autenticky (bytliterarné upraveny) Zalmisttiv prozitek (jeho
nabozenskou zkusenost): vaitini pohyb v Zalmistovi poznamenal jeho fe¢. Zalmis-
ta pfiznava osobni hledisko, jeho fec¢ je pfiznané subjektivni vypovéd. To Zalmistovi
umoznuje fikat véci pfimo a nestarat se o to, Ze jeho fec¢ je nevyvazena;

=

kazdy zalm je sice samostatna liturgicka jednotka s omezenou analogii k texttim a uda-
lostem mimo Zalmistovu vypovéd, ale soucasné je soucasti kontextu vytvaieného ze-
jména pfedchozim a nasledujicim zalmem;

¢) u kazdého zalmu je tfeba samostatné sledovat styl (zmény) Zalmistovy feci, tj. jeji dy-
namiku a dramati¢nost, vice nez vyznam jednotlivych slov. To znamena v§imat si na-
hlych pfechodti do jiné osoby,do jiného ¢isla, jiného slovesného zptisobu (oznamovaci,
rozkazovaci, podminovaci), z imperfekta do perfekta, z prosby (z modlitby) do vyznani,
z nafku do chvalozpévu®.

Na text jednotlivych zZalmti cilené nahlizim kombinované (stfidavé) z perspektivy Zalmisty
a z hlediska jejich uzivatele, posluchace* a proto se vénuji zejména spiritualité, tj. vhledu do
vnitiniho zapasu zalmisty a jeho vypovédi o Bohu. Jak jsem jiz uvedl, v takto pojatém vykladu
se nechavam vést vyhradné hebrejskym znénim zalmu*” a nepfedkladam kompilaci pfedcho-
zich zpracovani. Nevénuji se komparaci s kulturné nabozenskymi tradicemi ani hledani cizich
vlivli na podobu fixovaného textu Knihy zalmti. Tézistém vykladti proto neni vyrovnavani se
s dosavadni reflexi*, nybrz pokus rozkryt vlastni Zzalmistovo sdéleni a pokusit se postihnout

kritiky s tim, Ze to v$e je dobfe zpracovano v jiz existujicich komentafovych fadach (napt. Word Biblical
Commentary).
Zfetelné jsou zejména v Z 6; 10; 13; 27; 59; 73. ,Dobrym prikladem nahlého, tajemného a necekaného prechodu z utrpeni
do slavy v Zalmech, které vyjadiuji zairmutek, je Zalm 69.” Diky tomu, Ze se Zalmistiv ,pohled presouvd z utrpeni na Boha,
dochazi k neuvéfitelné zméné nalady ... od bolesti k radosti" (Z 69,31-37). Je to ,necekany, emocionalni pfechod ... Zalmista
témér zdzracné méni svilj ton". Ackoli v zalmech popisované ,zkuSenosti jsou zhustény”, tak ,propast mezi versi 30 a 31
vZalmu 69" neboli tento ,prechod je zahadny. ... Jediné, co o pfechodu z utrpeni do sldvy vime jisté, je to, Ze jej piisobi pravé
Biih" (stov. Z 23,1-3; 34,9; 113,7-9). Z 126,4-6 ,vykresluje prechod od utrpenti k dobroté, od prozivani zarmutku k radosti*
jako néco, na ¢em se zalmista podili svou touhou po Bohu, svou modlitbou, svym o¢ekdavanim Boha. ALLENDER,
D. B.- LONGMAN, T.: PlG¢ duSe. Bratislava: Porta libri, 2002, s. 228-230. ,0brat od smutku k radosti na konci mnohych
Zalozpévil naznacuje, Ze Zalmista védél, Ze Bith odpovidd na modlitby. ... Proto Brueggemann sprdavné tyto Zalmy oznacuje
Jjako zpévy reorientace.” DILLARD, op. cit., s. 211.
34 Inspiraci k tomuto pojeti pfinasi podnétny ¢lanek J. Hiebika: ZaltdaF mezi tmou a svétlem. Kontrast i pfechod, realita
i symbol. Uvetejnéno: Sbornik Katolické teologické fakulty, svazek VIIL Praha, 2006, s. 51.
35 ,0dbornd sociologickd analyza implicitniho ¢tendfe naznacuje, Ze se ... v Zalmech pouZivd velmi ndrocného, ba a?
strojeného jazyka." OEMING, oD. cit., s. 147.
36 Vtom mi jsou pritvodci publikované reflexe Jana Hellera, Pavla Filipiho, Ludka Rejchrta a Dana Drapala.
37 vétsinou v jeho nevokalizované podobé (tj. v podobé, neZ byl opatien samohlaskami) a navzdory tomu, Ze
problémom je extrémne zhusteny, ¢asto nejasny $tyl pisania hebrejskych autorov". Studijna Biblia. Slovensky ekumenicky
preklad. Slovenska biblicka spolo¢nost; Porta libri. Banska Bystrica 2015, s. 836.
Déjiny vykladu jsou dostate¢né zpracovany v odborné literatute, ve zkratce napft. ESTES, D. J.: Handbook on the
Wisdom Books and Psalms. Michigan: Grand Rapids, 2005, s. 146-150.
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jak zameér Zalmistiv (jeho formovani ticastnika bohosluzby®), tak zameér sbirky zalmti v Ta-
nachu. Pfesto sekundarni literaturu hojné vyuzivam, a to zptisobem, jakym se ryzuji zrnka
zlata, abych zpfistupnil zvést (spiritualitu) Knihy Zalmt posluchaci.

Monografie se jmenuje ,Hlas duse” a obsahuje sondy do svéta zalmti, pfesnéji do Zalmistova
svéta. Vjejim nazvu se odrazi ¢asté zminky o ,dusi“ v zalmech (Z 42-43; 103; 104; 116,7; 141,8), ale
zejména to, Ze v nich nejde o béznou fec. Je to fec vychazejici z Zzalmistovych hlubin, tedy fec¢
pfed Bohem, k Bohu a v jeho blizkosti tak, Zze zalmy mtiZeme s jistou nadsazkou vnimat jako
fe¢ zalmistova nitra (duse)*. Odtud - dusi - pak dochazi k té nejvnitinéjsi a nejpfimétenéjsi
komunikaci s Bohem (halelovani, viz niZe). Obecné feceno: modlitba k Bohu se déje praveé jen
dusi. Proto fe¢ pfed Bohem lze povazovat za hlas duse*.

Monografie se sklada z ucelenych rozborti jednotlivych Zzalmf, jejichz cilem je zpfistupnit
Knihu Zalmti. Z tohoto ditivodu se pokous$im o vlastni preklad vykladanych textii. Zde je tfeba
Tici dvoji: (a) citim se byt bezpodmine¢né vazan souhlaskovym znénim hebrejského textu
a prioritné jej zohlednuji vSude tam, kde samohlasky neposkytuji dostate¢nou oporu pro
vstup do vypovédi textu; (b) vychazim z toho, Ze hebrejské sloveso nelze zcela pievést do jazyka,
ktery pracuje s gramatickymi kategoriemi ¢asu. Ve vykladu na to ¢asto upozornuji zminkou
o bezc¢asovosti hebrejského slovesa®? kterou se hlasim k ¢eské vykladacské tradici spojené
s prekladateli CEP. Pro hebrejské sloveso je urcujici kategorie vidu. Cas, ktery se objevuje v pfe-
kladech, je pouze orientacni, vypovida o zaméru piekladatele a pfedstavuje jiz vyklad textu.
Jak pouhé souhlaskové znéni, tak respektovani bezc¢asovosti hebrejského slovesa umoznuji
zahlédnout dalsi interpretacni vrstvy sledovaného textu zalmu. Predkladané pokusy o rozbor
hebrejského textu zalmti jsou tedy jen jednim z prikladti toho, jak 1ze uchopit zalmové texty,
jak je ¢ist, jak z nich studovat, jak je uzivat®.

JAK ZACHAZET S ZALMY

Kniha zalmti je nejrozsahlejsi knihou Tanachu. Jakkoli byla v minulosti velmi oblibenou,
dnes jevnimana jako obtizné dostupny biblicky text. Nejprve se proto pokusime zformulovat
nékolik podnétti, které by mohly tyto obtiZze pomoci pfekonat.

Proc viibec ¢ist Knihu Zalmi? Proc¢ se vénovat zalm®m? Na to odpovida Zalmista v samotné

Knize zalm: Jak dobré je vzddvat Hospodinu chvdlu, tvému jménu, Nejvyssi, pét Zzalmy" (Z 92,2). .Je
tak dobré Bohu nasemu pét Zzalmy" (Z 147,1). Je to ,dobré”, protoze Zalmy:

a) maji potencidl kultivovat fe¢ k Bohu (formovat modlitbu*¥) a vztah s Bohem (spiritua-
litu). Umi naformadtovat ¢lovéka;

39 Déje se obvykle formou naroki, jak je tomu napf. v Z 34,12; 40,6.10.11; 51,15; 132,12. Podobné rozkazy
napf. v Z 2,10-12; 4,4-6; 6,9; 9,12; 99,5.9; 100,1-4; 117,1; 149,1; 150.

40 anebo fec pro nitro ¢lovéka. Tak zalmy pojima MOSLEY, S.: A Language for the Heart. Ontario, Canada, 1992.

41 Pojmenovani ,Hlas duse” rezonuje (a) s nazvy nékterych basni $panélského mystika Jana od KfiZe (1542-1591):
TouZzim uhasit svou Zizer. Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2016. Napi.: ,Sloky duSe, kterd trpi tim, Ze
nemiiZe spattit Boha" (24), ,Pisné duse, kterd se raduje, Ze dospéla k vzneSenému stavu dokonalosti, jimZ je sjednoceni
s Bohem cestou duchovniho popteni” (27), ,Pisné duse v ldskyplném sjednoceni s Bohem" (29), ,Zpév duse, kterd se raduje
zpozndni Boha skrze viru" (34); (b) s nazvem kapitoly o zalmech ,Hlas duse” (nebo ,zrcadlo nasi duse*) v ALLENDER —
LONGMAN, op. cit., s. 27,105.

42 ... hebrejské sloveso neznd kategorii Casu”. HELLER, .. Znameni odkazujici k nebi. Praha: Vy$ehrad, 2007, s. 47; TyZ:

T#i svédkové, op. cit., s. 152, 183. ,Zjednodusené lze Fici, Ze sloveso neni v hebrejstiné v ¢ase minulém, pritomném ¢i
budoucim, alev hebrejském mysleni se ¢innost povaZuje bud'za dokoncenou (... perfektum ... ukonceny déj), anebo ¢innost
nedokoncenou (imperfektum - neukonceny déj).” Cesky studijni pfeklad. Praha: Nakladatelstvi KMS, 2009, s. 1536.

43 tj.také jak na né kazat. Inspiraci zde mtiZe byt zdatila publikace homilii na Zalmy doplnéna o rozbor Zalmti:
SCHMIDT, L. (ed.): Die Psalmen I. (1967), I1. (1968), Stuttgart.

44 ,Zalmy jsou modlitebnimi pfedlohami, které daly fe¢ modlitbam.” STRUPPE, U. - KIRCHSCHLAGER, W.: Jak porozumét Bibli.
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b) umoznuji komunikaci s Bohem. Silnym podnétem k ¢etbé zalmti mtize byt vnitini
potfeba sdilet se s Bohem, vyjadrit se;
¢) vypovidaji o duchovnim zivoté a jeho zapasech. Nékdy ¢te ¢lovék zalmy, aby si uspora-

dal svi1j duchovni zZivot, aby se zti$il. O¢ekava od toho pro sebe néjaky efekt, byt ten je
sotva méfitelny;

&

maji terapeuticky ti¢inek*. Nékteiilidé po zalmech sahaji ve stavu zoufalstvi, s potfebou
vyznat se v sobé, porozumeét sobé pres cizi zkuSenost Zalmistovu (autoterapie);

zachycuji zalmistovo svédectvi o jeho duchovnim Zivoté, ¢imz se Zalmista mtize pro
¢tenare zalmti stavat jakymsi duchovnim pravodcem?, nékym, kdo je v tom ,se mnou*,
s kym mohu souznit a diky némuz mohu citit, Ze nejsem v tom, co prozivam, sam;

1)
—

—h
-

duse ¢lovéka je potfebuje jako svou duchovni potravu. Zalmy jsou jeji palivo (pohonna
hmota), a proto je potfebuje ulozit do sebe, pfesadit z papiru do Zivotodarného prostiedi
své mysli (srdce), kde se mohou pomalu rozpoustét, pronikat do duse ¢lovéka a ptisobit
na ¢lovéka zevnitt a skryté (nepfimo) ovliviiovat jeho mysleni, citéni, viili, rozhodova-
ni a jednani#’ Zalmy patfi do kategorie mudroslovné literatury a tak je s nimi tieba
zachazet;

.obsahuji zakladni strukturu lidského Zivota ve svétle BoZiho vedeni, Zivota, ktery md smysl,
ve kterém clovék plni své posldni, v némz lidsky zraje a zdokonaluje se v divére™s;

s

h) predstavujifec budouciho véku:az Hospodin ,ucini poustjeho podobnou zahradé Hospo-
dinoveé', tak ,radost a veseli bude nalezeno v ném a hlas zZalmil zpivani” (1z 51,3; PBK).

Dalsi okruh odpovédi napomahajicich klep$imu vstupu do svéta zalmti souvisi s otdzkou po
predispozicich. Co je tfeba pfed ¢tenim zalmii védét? Zalmy:

a) predstavuji mudroslovnou literaturu, tj. latku, ktera ,si Zivé uvédomuje rozestup mezi
Bohem a ¢lovekem"*° a v niz se skryva vice vrstev sdéleni, a proto neni dostupna okamzité
ani pouze racionalné*, na rozdil od napf. pribéht;

b) jsou texty urcené k vefejné prezentaci;

¢) maji spiritudlni rozmeér, nebot obsahuji modlitby*! a vyznani viry;

Uvod do Starého a Nového zdkona. Praha: Vysehrad, 2000, s. 95. ,V Zalmech se projevuje bezprostfednost hovoru s Bohem.”
WESTERMANN: Tisic let, op. cit., s. 192.

45 terapie du$e’ nebo ,mozaika duchovni terapie’. Tak napf. YANCEY, P.: Bible, kterou Cetl Jezi$. Praha: Navrat domi,

2005, s. 89-90. Prof. Frankl o své Cetbé zalm ,v koncentracnim tdabore" tika: ,Nékdy je témér az hrozivé, jak miize
vzniknout vztah, kdy? proZijete situaci, kdy Zalmiim plné porozumite. Jsou tam odkazy ... na vSedni den, na véedni Zivot.

A pak najednou v néjaké modlitbé klopytnu pfes néco, co md vztah k mému Zivotu.” FRANKL, V. E. - LAPIDE, P.: Bith a ¢lovék
hledajici smysl. Brno: Cesta, 2011, s. 100. Podle sv. Bazila ,Zalm zahdni démony, svoldvd na pomoc andély, zbrati je proti
tomu, ¢eho se v noci obdvame". SPIDLIK, op. cit., s. 10.

46 ,In an analogy to Israel’s wisdom collection the study of the Psalter serves as a guidebook along the path of blessing".

CHILDS, op. cit., s. 513. Kniha zalm# podle sv. Bazila ,je slabikdr pro zacatecniky”. SPIDLIK, op. cit,, s. 10.

Zalmy jsou pisné jeZ myslenim viry basnickou formou nécemu uci." Vzdycky ,vlévaly titéchu a posilu“. ,.Zalmy jsou

tak mocnym vyjddrenim viry a diivéry v Boha, Ze vZdycky byly s to, aby viru a ditvéru budily a posilovaly ... a v Zivoté viry

povzbuzovaly." KOVAR, op. cit,, s. 503, 539, 573.

48 CZECH, ].: Biblické pribéhy v proméndch ¢asu. Praha: Portal, 2006, s. 173.

49 HELLER: Teologicky kontext, op. cit., s. 59.

50 Na to upozornuje napf. Kohout v pfedmluvé k Fischlovu pfekladu Knihy zalm: ,Zalmy se logice vzpiraji, nebot
vyjadruji pocity BoZi blizkosti a vdécnost za ni, ¢i naopak BoZi nedosazitelnosti a zhnusenost sebou samym, ¢ili momenty,
které rozum presahuji. Jinymi slovy, jde o latku se znacnym mystickym presahem”. Kniha Zalmil s RaSiho vykladem, op. cit.,
s.7-8.

51 Vyslovné je to uvedeno v zalmovém nadpisku u Z 17; 86; 90; 102; 142 a v Z 35,13; 72,20; 80,5; 109,4; 141,2. ,.Zo vSetkych
typov Zalmov sti modlitby ... najzloZitejsie. Kombinuju niekolko funkci jazyka." Studijnd Biblia, op. cit., s. 835.
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d) obsahuji subjektivni vypovéd basnika (zalmisty).5? ,Zalmy jsou poezii, kterd vyuziva ne-
spoutanou imaginaci a kreativitu bdsnika. Jednd se o skladby casto velmi osobni, vyjadiujici
celou Skdlu lidskych emoci*,

e) nejsoujen v Knize zalmt, ale také jinde v Bibli*, pficemz MojziSova piseni (5 Moj 32) ma
v tomto ohledu pro Knihu zalmi zvlastni vyznam, jak dosvédc¢uji cetné citace a narazky;

f) jsou rtiznorodé. Brueggemann pracovné déli zalmy do tii skupin: ,Zalmy dezorientace"
(.psalms of disorientation”; natrky, prosby, stiznosti, elegie), ,Zalmy zorientovani se” (,pisné
diktivzdani®, ,dékovné pisné") a ,Zalmy nové orientace” (,psalms of new orientation"). Témi
jsounapf. Z 96; 107 neboli halely, fe¢ ve vytrzeni (Hospodinem proménéna fe¢), nakazliva
euforie z toho, ,ze Zalmista uz neciti prekdzky ve svém vztahu s Bohem"s. Fromm zase zalmy
déli do dvou skupin: zalmy jednoho ladéni (mudroslovné texty) a Zalmy dynamické
(existencidlni vypovédi)®.

g) mayji pro svou prezentaci ¢asto predepsan hudebni doprovod. To znamens, Ze je tfeba
je zesilovat melodii a pomoci hudebniho nastroje, Ze je tieba je zpivat*’, resp. umoznit
jim, aby znély. Proto jsou nékteré oznaceny v Zalmovém nadpisku®® vyrazem ,piseri”>®
amnohévyrazem ,Zalm" (hebr. mizmor). U nékterych je dokonce pfedepsan zptisob jejich
produkce tim, Ze jsou uvedeny napévy, podle kteryjch se mél tento zalm hrat a zpivat.*®°
Z tohoto dfivodu je v Septuaginté Kniha zalmt oznacena feckym slovem psalmoi, coz
jsou pisné doprovazené drnkacimi (strunnymi) nastroji.®* Fonetickym pfepisem tohoto

To znamen4, Ze v zalmech se nedéje ,néco mezi clovékem a Bohem, nybrz néco, co se odehrdvd v ¢lovéku". BUBER, M.: Jd
a ty. Praha: Kalich, 2005, s. 115.

DOUKHANOVA, L: Sladéni s Bohem. Dar hudby a jeji projevy v liturgii. Praha: Advent-Orion, 2015, s. 86.

napf. obé MojziSovy pisné (2 Moj 15; 5 Moj 32) a ,Zalm na zavér prvni sbirky IzajaSovych slov (1z 12)" a ,knihy letopisti
(Paralipomenony), které jsou plné prostoupeny Zalmy". WESTERMANN: Tisic let, op. cit., s. 192. Dale: Debofina piseil

(Sd 5), piseri Chany (1 S 2), Salomounova modlitba (1 Kr 8,22-53; 2 Pa 6), Chvalozpév vykoupenych (Iz 12), Pisné
vykoupenych (1z 25-26), Chizkijasova modlitba (1 Kr 19,15-19; 1z 37,15-20), J6$afatova modlitba (2 Pa 20,5-13),
Jeremjasovy modlitby (Jr 14,19-22; 15,15-18; 18,19-23; 20,7-18; 32,16-25), Jonasova modlitba (Jon 2), Abakuktiv Zalm
(Abk 3), Nahumiv Zalm (Nah 1), Danielova modlitba (Da 9), Ezdrasova modlitba (Ez 9), Nehemjasova modlitba
(Neh 1), modlitba judskych exulantt (P1 5) a v Novém zdkoneé napt. Benedictus a Magnificat. V Septuaginté napi.
modlitba Manasesova, Modlitba tfi mladencii v peci ¢i Ody. A také Sirach 51,1-30 (MURPHY, R. E.: Zalmy a iné spisy.
101 otazok a odpovedi. Trnava: Dobra kniha, 2001, s. 44). Za zalmtim podobné texty 1ze povazovat i tzv. liturgicka
proroctvi (Jéel, Abdijas, Nahum, Abakuk) nebo nékteré soupisy jmen (napf. 1 Pa 25, viz pozn. v CEP). Samoziejmé

i ebedské pisné v IzajaSové proroctvi predstavuji ,Fec Zalmii". WESTERMANN: Tisic let, op. cit., s. 174. A také kumranské
Chvalozpévy.

Tyto tFi Zanry maji k sobé navzdjem jednotici vztah. Jeden vede k druhému, za¢ind to u ndrku.." Zalmista se posouva

a jako pritvodce posouva i posluchace ,k Bohu, ... u¢i k nému vzhlizet uprostied bolesti", aby byli ,pohlceni jasem jeho
sldvy”. ALLENDER - LONGMAN, op. cit., s. 239-240. BRUEGGEMANN, W.: Introduction to the Old Testament. The Canon
and Christian Imagination. Westminster John Knox Press. Louisville, London, 2003, s. 288-290.

FROMM, op. cit., s. 151, 154—155.

Zalmy jsou bdsnicka dila a jako bdasné byly urceny ke zpévu.” LEWIS, op. cit., s. 6. A baseil je nejnabitéjsi forma jazyka,
protoze na malé plose obsahuje maximum sdéleni. K tomu v ¢e$tiné SEDLACEK, J.: Uvod do knih Starého zdkona.
Praha, 1904, s. 328-329. ,Podnes nemdme lepsi pisné nez Zalmy." MISKOTTE, K. H.: Biblickd abeceda. Herpice: Eman, 1996,
s.108. ,Kniha Zalmii ... je zpév 0 mocném a Zivém Bohu." KUBAC, V.: Clovék pfed BoZi tvari. Praha: Vysehrad, 2016, s. 272.
Termin pouZiva BIC, M. - POKORNY, P:: Co nevis o Bibli. Uvod do Starého a Nového zdkona. Praha, 1997, s. 112. A definuje
je takto: zalmové ,nadpisky odkazuji na konkrétni uddlosti v Zivoté Davidové, chdpané jako typické priklady situaci, do
kterych se mohl dostat kterykoli Davidovec ve svém zdpasu o Bozi véc'. Pfeklad Vaclava Rence tyto nadpisky neuvadi.
Hlas Pané tFisti cedry. Zalmy v prekladu Vaclava Rence. Kostelni Vyd#i: Karmelitanské nakladatelstvi, 2010.

hebr. §ir. Vyraz ,piseii” je vyslovné uveden v zalmovém nadpisku 30 Zalmti a ,tklivd pisert* u Z 7 (a Abk 3,1). Zalmy
(1976), op. cit., s. 21-23.

Napfi. ,podle gitejského zpiisobu, podle Lilii, podle Lané za rannich Cervanki, podle Némé holubice ddlek". Dnes jsou tyto
napévy neznameé.

BANDY, J.: Uvod do Starej zmluvy. Bratislava, 2003, s. 118. Proto byva Kniha zalmt oznacovana napf. jako
protokanonickd sbirka pisni“. HEGER, J.: Pismo svaté Starého zdkona. Dil II. Knihy basnické - poucné. Praha: Ceska
katolicka charita, 1956, s. 95 (déle u piekladti jen Heger).



JAK ZACHAZET S ZALMY 15

nazvu pak pies latinu (psalmi) vzniklo jejich ¢eské oznaceni ,Zalmy"®. Ceské slovo ,Zalm"
proto nema nic spolecného se zalem ani se Zalozpévem (nejde o elegie) ani se Zalovanim;

h) jsou texty s velkym potencidlem. Rekne-li Jezis: ,musi se naplnit vSechno, co je o mné psano

v zdkoné MojziSové, v Prorocich a Zalmech" (L 24,44), vyplyva z toho, Ze ,se Zalmy kladly na
roveri vyrokiim prorockym”®. A také, Ze zalmy piinaseji svédectvi o mesiisi.

Jak vlastné do Knihy Zalmil vstoupit?** Voditko poskytuji jiZz zmiriované zalmové nadpisky
jednotlivych zalmi, nebot ty pfedstavuji instruktaz pro zachazeni se zalmy. U nékterych zalmt
jsou pak uvedeny napi. situacni tidaje, které objasnuji historicky kontext. Ten 1ze v Tanachu
dohledat pies odkazy v poznamkovém aparatu. Pro lep$i porozuméni Zalmu je uzZite¢né se s té-
mito pfibéhy seznamit®. Mohou tvorit myslenkové, spiritualni ¢i spolecenské pozadi zalmu.%

Nékteré zalmy maji specialni uréeni. Napi. Z 30 je podle tradice uréen ,pro posvéceni domu”,
792 se ¢te o Sabatu®. 7 100 je ur¢en ,pro dikiivzddni. 7 88 je ur¢en ,pro prozpévovdni*, byt pouzité
sloveso znamena odpovidat. Zalmy 38 a 70 jsou uréeny .k pfipamatovdani*, coz znamena, ze maji

Zalmistovi (véficimu ¢tenafi zalmtt) néco pfipominat nebo jejich produkce ma néco pfipomi-
nat Bohu. ,Poutni pisné (Z 120-134) jsou ziejmeé urceny pro poutniky. Zcela specifickou skupinou
zalmi jsou ty, které maji v zalmovém nadpisku uvedeno ,poucujici, hebr. maskil. To je sloveso,
které znamena byt proziravy. Tyto Zalmy patrné umoziiuji jakési prozieni ¢i maji potencial
zptisobovat proziravost.®® A pak jsou zalmy, které jsou oznaceny vyrazem ,modlitha" (Z 17; 86;
90; 102; 142). Nebo zalmy Hospodinova kralovani - za¢inaji vyznanim viry ,Hospodin kraluje”
(Z93;97;99).Jiné za¢inajivyzvou ,zpivejte Hospodinu piseri novou!” (Z 96; 98; 149). Skupina zalmi
zvana Halel obsahuje zalmy, které zacinaji (i kon¢i) vyzvou ,halelujte Hospodina“®. A zvlastni

62 HEGER, op. cit., s. 95. Podobné Vyklady Bibli Kralické, Pfiloha k ,Betanii”, TAbor, 1886-8, s. 346.

63 A proto byly pfi synagogalni bohosluzbé oblibené. BIC, M.: Zrod a zvést Starého zakona. In: Zaklady uceni
ktestanského. Praha: KEBF, 1951, s. 141.

64 Tim se zabyva napi. TREMPER LONGMAN IIL: How to Read the Psalms. Downers Grove, IL: Intervarsity Press, 1988.

65 a také vyuzit odkazovy materidl na referenc¢ni texty. Ve vykladu zalmu se ov§em situa¢nimi tidaji v zalmovém
nadpisku (az na vyjimky, napt. Z 18; 51; 142) nezabyvam ani nefe$im, zda jsou ptivodni sou¢asti zalmu, nebo
pozdéjsimi hermeneutickymi dodatky.

66 Ne vzdy vsak zalmovy nadpisek ke vstupu do Zalmistovy fe¢i napoméha. U akrostichického Z 34 je situa¢ni tidaj,
ackoli Z 34 je mudroslovny text, u néjZ spojitost s udalosti v minulosti neni tieba uvadét. Podobné ahistoricky adaj
v Z 52. KIDNER, D.: Psalms 1-72. An Introduction and Commentary on Book I and II of the Psalms. Leicester, 1976, s. 44-46.

67 iZ19;v SeptuagintéiZ 38.Z 92 je ,a psalm, a song for the world that is to come, for the day which is wholly Sabbath rest
foreternity”. NEUSNER, ].: The Mishnah (Tamid 7:4). A New Translation. New Haven and London: Yale University Press,
1988, s. 873. Tak i Stary zdkon, preklad s vykladem, sv. 9, op. cit., s. 24-25.

68 732;42;44; 45; 52-55; 74; 78; 88; 89; 142 a mimo nadpisky Z 14,2; 41,2; 47,8; 53,3. Delitzsch definuje hebrejsky vyraz
maskil jako ,an inteligent, melodious song must be equivalent to choice or delicate skillfully composed song". V 2 Pa 30,22
jsou lévijci nazvani maskilim, coZ znamena ,those who play skillfully with delicate tact'. DELITZSCH, F.: Commentary on
the Old Testament. Volume 5. Psalms. Massachusets: Peabody, 1996, s. 252.

69 7111-113;115-117; 135; 146-150 + 145. Maly Halel jsou Z 113-118. Velky Halel Z 136. Halel (Z 146-150). Nazory na to,
co je ,velky Hallel", se rtizni. Podle Talmudu a midrasii je to (a) Z 136; (b) Z 135,4-136,26; (c) Z 120-136. DELITZSCH, op.
cit., s. 797 (838). KAEMPF (op. cit., s. 273-280) nazyva Z 113-118 ,Modlitba Halel". Pod nazvem ,Halel" se v Zidovském
prostiedi uvadi Z 113-118. Z 136 je ,velky Halel". NEWMAN - SIVAN, op. cit., s. 43. Hallelovy cyklus" (Z 113-118) ,se zpivd
v Zidovskych rodindch o velikono¢nim sederovém veceru” a ,pfedpoklddd se také v piibéhu JeZiSovy vecere s ucedniky (srv.
Mt 26,30)". DEURLOO, K. A.: Biblickd teologie a liturgie. In: Rozpravy ,Jak boli Bith”. Eman, 1998, s. 15. Podobné FLUSSER,
D.: JeZis. Praha: Oikoymenh, 2002, s. 122. Také: MUNK, E.: Svét modliteb. Praha: Garamond, 2019, s. 405. Ten uvadi, Zze
7135 a 136 podle Talmudu (Pesachim 118a) , tvori svym obsahem jeden, opisuji a opévuji Sabat, pfipominajici ... vichod
ZEgypta” (314).



celek tvoii tzv. osifelé zalmy™, kajici zalmy”’, elegie (Z 3; 38; 42-43; 69; 88; 137), ,sijonské pisné'?,
kralovské zalmy?”, ,Térah Psalmen’ a zdvojené zalmy zvané dublety”.

Vvétsina pokynti k uzivani zalmii ovSem pochazi z tradice jejich uzivani v synagoze.” Zvlast-
ni kategorii jsou pak zalmové nadpisky v Septuaginté. Tém, pokud budou pro sdéleni zalmu
dtilezité, budeme vénovat pozornost pfi vykladu jednotlivych zalm. Zajimavé ovSem je, Ze
podle Misny i Septuaginty a Vulgaty zpivali 1évijci ve svatyni prvni den tydne Z 24; druhy den
7 48; tfeti den Z 82; ¢tvrty den Z 94; paty den Z 81; Sesty den Z 93.

TrebaZe vétSina zalmti nebyla urcena pro soukromé uzivani”’, nékteré Zalmy patrné in-
dividualni pristup posluchace ¢i ¢tenare vyslovné predpokladaji’®. Dne$ni ¢tenar to ovSem
nerozliSuje, bohosluzebny rozmér zalmového textu si vétS§inou neuvédomuje a nepfipousti
a do Knihy Zalmii vstupuje vzdy individualné. Cte je pies svou osobni zkuSenost a ¢te si je
v soukromi jako pouhy pozorovatel nebo jako pouhy uzivatel (konzument).

Tento cisté individualisticky pristup je tfeba korigovat. Cesty k tomu, jak se zalmistovu
sdéleni vystavit, aby se protlo s Zivotem ¢tenafe ¢i posluchace, jsou ¢tyfi:

a) pripojit se k zalmistové individualni a subjektivni zkusSenosti hlasitou ¢etbou jeho
feci.” Hlasitym vyslovovanim zalmistovych slov® se jich totiz ¢tenat dotyka zrakem,
sluchem a tsty. U¢inek zalmového textu se tim zesili, text mfiZe intenzivnéji ptisobit,
ovliviiovat ¢tendafe a branit mu tak v pozici vzdaleného a nezaujatého pozorovatele®;

b) modlit se Zalmistovymi slovy k Bohu znamena je$té intenzivnéjsi setkani se zalmis-
tovou feci;

70 bez zalmového nadpisku: 7.1-2; 10; 33; 71; 91; 93-95; 97; 99; 102; 104; 105; 107; 114-119; 136; 137. Nazyvaji se
osifelé proto, ze ,neni u nich piivodce, ,otec’, jmenovdn”. SEDLACEK: Uvod, op. cit,, s. 313. Pfesnéji: nemaji uvedeny
bohosluzebné (liturgické) instrukce. V Septuaginté a Vulgaté jsou jen dva (Z 1 a 2). BOGNER, op. cit., s. 9. HEGER, op.
cit., s. 96.

71 7 6;32;38; 51; 102; 130; 143. Poprvé je jako kajici zalmy ,0znacil Cassiodorus vo svojom komentdri v 6. stor. po Kr.
ako septem psalmi poenitentiales”. BANDY, J.: Slavnostné a kajiice Zalmy. Bratislava, 2015, s. 23. Ale ,nejstarsi doklady
o existenci tohoto sedmera se vyskytuji u Origéna (zemrel 254)". ,V celém Zaltafi” je ztejmé ,kajicich Zalmi" vice nezZ jen
téchto sedm". FILIPI, P: Kdo slysi miij ndrek. M1yn, 1997, s. 5-6.

72 746;48;76; 84; 122; 126; 137. KRAUS: Psalmen I, op. cit., s. 62-63. Soudi se, ,Ze tyto pisné mély pravidelnou formu
a ustdleny obsah, ktery lze shrnout do tii bodii: 1. Bith bydli na Sionu; 2. Bith ochrariuje Sion; 3. Vyzva ke vzyvdni Boha na
Sionu“. HELLER, J.: Stezka ve skaldch. Praha: Kalich, 2006, s. 68.

73 72;18;20; 21; 45; 72; 89; 101; 110; 132; 144,1-11. KRAUS: Psalmen I, op. cit., s. 60-62. ,We designate as royal psalms those
poems which had their functional place in ceremonies whose central figure was the king.” RAD, op. cit., I, s. 319.

74 71;19;119. KRAUS: Psalmen I, op. cit., s. 64.

75 Dvakrat uvedené zalmy nebo jejich ¢asti v Knize zalmt jsou také Z 14 a 53; Z 31,2-3 = 7 71,2-3; 2. 40,15-18 = 7 70,3-6;
7.57,6-11 =7 108,2-6; Z 60,9-12 = 7. 108,9-12. Stov. jesté Z 18 = 2S 22; 7 132,8-10 = 2 Pa 6,41-42; 7 105,5-15 //
1Pa16,12-22; 7 96,2-13 // 1 Pa 16,23-33. BAER, S. - DELITZSCH, E: Liber Psalmorum. Lipsiae (Leipzig) 1880, s. 133-135.

76 Na pocatku $abatu Z 95-99; 29.,Z 91 Na konci Sabatu jako Zddost o ochranu pfed viemi moZnymi nebezpecimi.” A na
konci $abatu také Z 144 a 67 (Munk 280.348). No¢ni modlitba je Z 3. Modlitba zadusni je Z 16. Dal3i $abatové
modlitby: Z 104 a Poutni pisné (Z 120-134). Na konci $abatu: Z 144 a 67. V piedvecer Nového roku Z 102 a Z 8. Déle se
pii riiznych prilezitostech recitovaly Z 16; 20-21; 27; 49; 83; 100; 104 a Halel (Z 113-118). Ranni modlitby jsou napf.
7.19; 33-34; 90-93; 100; 135-136.145-150. KAEMPE, S. J.: Modlitby. Praha, 1937, s. 30-58, 123-131, 137-143, 228-241,
273-280,413-422,428-431. Podobné MUNK, s. 241-243 a 280.

77 V zidovském spole¢enstvi dosud ,jsou Zalmy soucdsti kazdodenni liturgie’. HOLUBOVA, M.: Krdl David v Zidovské
mystické tradici. In: Gratia autem Dei sum is quod sum et gratia eius in me vacua non fuit (eds. Lasek, J. B. -
Veverkova, K. - Vogel, J.). Comutov, Praha: L. Marek, HTF UK, 2015, s. 245.

78 To je zcela evidentni napf. u Z 102, ktery je urcen ,pro utisténého”, tj. pro jedince. A nepfimo to vyplyva i ze zalmf,
které jsou urc¢eny pro jedince jmenovité: ,pro Davida, Asafa, MojZiSe, Salomouna“ (adresati). ,Osobni ¢teni* Zalmii ,pro
vlastni duchovni uZitek jde za pravidla exegeze a vyzaduje zvldstni osviceni od Ducha svatého". LaRONDELLE, op. cit., s. 191.

79 ,Kniha zalmil .. ndm umoZiiuje nahlédnout do nékterych nejhlubsich zdkouti lidského srdce. KdyZ je pfedndsime, jsou ndm
prostiedkem pro vyjddreni nasich vlastnich emoci pred Bohem.” WILSON, M. R.: NdS otec Abraham. Praha, 1997, s. 140-141.

80 ato podle Z 35,10 naplno, intenzivné a se zvlastni silou.

81 ,Apel starozdkonnich pisatelil md silné osobni rozmér. Nikdo se nemiiZe skryvat za rozhodnuti svych vitdcil. Bith vold
kazdého jednotlivce k osobni odpovédi i k osobni zodpovédnosti." LaRONDELLE, op. cit,, s. 18.
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c) pozorné, tj. soustavné, pravidelné, pomalu, trpélivé a kontinualné neboli tak, jak jsou
uspofddany v Tanachu (nikoli nahodné, na pieskacku), sledovat zalmistovu fec. Studium
textu v ptivodnim znéni je zde vyhodou;

d) opakovaneé se ke sledovanému textu vracet®? a timto zptisobem zalmistova slova do sebe
ukladat - ucit se je zpameéti, napojit se na zalmistovo sdéleni, osvojit si zalmistiv pohled
arozumeét jeho sdéleni zevnitt, pies svou zkusenost. Timto vstupem do Zalmistova sdéle-
nidochazi nejen k rozeznéni zalmu a k hlubsimu porozumeéni zalmistovi, aleik tomu,
Ze v posluchacdi ¢i ¢tenafi zalmistova slova ztistanou. Chodi-li (Zije-li) se Zalmistovym
svédectvim, nosi-li jej v sobé, pak je Zalmu dlouhodobé a soustavné zevnitf vystavovan
amamoznost zalm ve své mysli potézkavat, prohmatavat a beze spéchu zvazovat kazdé
jeho sltivko. Takové dotykani se zalm se blizi meditaci. Meditovat Zalmy je cesta, jak
se naucit rozumeét zalmu zevnitt, jak vstoupit do Zalmistova svéta, jak se napojit na
zalmistovu spiritualitu a propojit ji se svou. Pak maji Zalmy spiritualni i terapeuticky
nucinek (autoterapie): napomahaji ke zklidnéni ¢i detoxikaci, restartovani ¢i preprogra-
movani mysli, k odlehceni vnitini zatéze, ke zbaveni se nepotiebného, k uvédomeéni si
sebe sama, svych hodnot a tikolti®.

Idedlnije ovSsem byt konfrontovan se zalmy pfes sluch pii bohosluzbé®, tj. spolec¢né s komu-
nitou Boziho lidu. To neznamena jim jen spolecné naslouchat, ale také se na jejich vefejné
prezentaci podilet: umoznovat jejich slySitelnost - rozeznivat je a napomahat tak jejich rezo-
novani v zivoté posluchact.®® Pied¢itani zalmt pii bohosluzbé je zptisob jejich aktualizace,
zpritomnéni®. Tim, Ze zalmy vyrtistaji z kolektivni zkuSenosti®” tlumocené jedincem, jsou
predisponovany k tomu, aby kolektivni zku$enost umoziovaly, zakladaly spole¢nou pameét
(zaklad tastni tradice) a tim stmelovaly spolecenstvi®. Jejich potencial formovat spolecnou
spiritualitu® poskytuje prostor pro utvareni skupinové identity.

Atovselzejesté umocnit bud jen samotnym zpivanim zalma®, nebo zpévem za doprovodu
hudebniho nastroje.’* K tomu jsou ostatné vyslovné urceny ty zalmy, které maji v zalmovém

82 Zalmy si mame ,opakovat, tj. memorovat slova Zalmii, dokud se nestanou nasim vlastnim jazykem, ve kterém formulujeme
své myslenky". VLKOVA, G. L: Uvod do prorocké a mudroslovné literatury Starého zakona. Olomouc, 2007, s. 86.

83 azejména v3ak pfi halelovdni”. Podobny efekt je ve vychodni spiritualité spojovan s mantrou. ZIMOVA, N.: Tajemstvi
mantry. In:J6ga dnes; leden/Gnor 2019, s. 70-71.

84 Zalmy (1976),s.13. Srov. 1 Pa 16,7-6. Pojeti izraelské bohosluzby jako prostiedi, v némz zni zalmy, rekonstruuje
KRAUS: Theologie der Psalmen. Neukirchen-vluyn, 1979, s. 125-133.

85 To je patrné zamérem Knihy Zalmti i podle Zidovské tradice: ,R. Yudan taught in the name of R. Judah: All that David
said in his Book of Psalms applies to himself, to all Israel, and to all the ages.” Podle Midrash on Psalms, 1:230, on 18:1
GOLDINGAY, J.: Psalms. Vol. 1, Psalms 1-41. Grand Rapid, 2006, s. 29

86 ,Zpritomriovdnim toho vseho p¥i bohosluzbdch bylo to nejen stdle znovu vstépovdno v mysl véricich, nybrz v ocich viry také
objektivné stdle znova upevriovano a zabezpecovano.” KOVAR, op. cit., s. 364.

87 To je patrné v téch zalmech, kde se vyskytuji zdjmena my - nas - nas. Lze se s nimi setkat napft. i v Danielové
modlitbé (Da 9), ale zejména v JeZiSové modlitbé, v tzv. modlitbé Pané (Mt 6,6-9).

88 adiky ni se jedinec miize vnimat jako soucast celku Boziho lidu. ,To, co bylo Zalmistovi ddano proZit v konkrétni situaci
jeho Zivota, mohou véFici proZivat pri riiznych bohosluZebnych shromazdénich.” BIC - POKORNY, op. cit., s. 113.

89 U ni hraje velkou roli zapamatovatelnost zalmistovy feci a jeji $ifitelnost neboli tradovatelnost (u zalmi jsou vedle
zajmu liturgického prioritni i zajmy katechetické ¢i misijni).

90 ,Zpévem nebo recitaci Zalmil do nasi mysli ojedinélym zpiisobem vstupuji ... pfibéhy Zalmistii ... pfetavené do poetickych
skladeb, a my, zpivajice Zalmy, jakoby znovu do téchto pribéhii vstupujeme, s Zalmistou jasdme nebo narikdme. Nejsou
to pribéhy nase, ale stavaji se nasimi pribéhy a my na vzddlenost tisicileti jejich ticastniky,” Gcastniky velkého pfibéhu
Boziho, ktery nami dnes pokracuje, a zalmisté se tak stavaji ,nasimi blizkymi druhy". FILIPI, P.: Pozvdni k oslavé.
Evangelickd liturgika. Praha: Kalich, 2011, s. 177.

91 Hudba ma silny socidlni potencial: evokuje tusené, integruje jedince se sebou samym i s kolektivem a kolektiv
stmeluje. ,Hudba je jako lepidlo, které drzi generaci pohromadé. A skrze muziku se preddvaji myslenky o vztazich,
spolecenskych hodnotdch, politické etice a zptisobech, jak chceme Zit nase Zivoty." WENNER, J. S.: The Best of Rolling Stone.
1993.V Cestiné in Respekt 40/2017, s. 55. ,Hudba je jazykem duchovniho svéta ... hlavni myslenkou a ticelem hudby je
rozpousténi emoci a rozbijeni ega.* KAPLAN: Meditace, op. cit., s. 70.



nadpisku uvedeno slovo ,Zalm", v hebrej$tiné mizmér, coz je podstatné jméno odvozené od
slovesa brnkat, prekladané v Kralické bibli ,zpivat Zalmy". Tyto zalmy jsou pfimo pfipraveny
k tomu, aby umoziiovaly celému spolecenstvi Boziho lidu aktivné se pfi bohosluzbé zpévu
Gcastnit (srov. 1 Pa 16,36b), podilet se spole¢né na prezentaci zalmt nebo si individualné pfi-
vlastnit kolektivni zkusenost viry®.

Tuto praxi potvrzuje i zkuSenost rané kiestanské cirkve. V Novém zakoné se o zpivani
zalm (zalmovani) mluvi trojim zptisobem:

a) Jezi$ s ucedniky pii pesachové veceti ,zpivali Zalmy ... Zpév Zalmii jesté patii k (nedokonce-
nému) hodu beranka ... bhem néjz se prezpival tzv. hallel - Zalmy 113-118"%.

=

osobni svédectvi o tom podava apostol Pavel: ,budu Zalmovat duchem a budu zalmovat
mysli* (1 K 14,15). Pouziva fecké sloveso psallein, které je ekvivalentem hebrejského
slovesa z-m-T - zalmovat (v Knize zalmti je poprvé pouZito v Z 7,18);

c) krestanska vérici obecje dvakratvyzyvana,aby zalmovala, tj. aby zpivala zalmy: ,mluvice
k sobé Zalmy ... zpivajice a Zalmujice srdcem svym Panu” (Ef 5,19; v fectiné je zde psalmois
a psallontes). To znamena, Ze cely rejstiik vyrazovych prostiedkil zalm® ma prejit do
bézné komunikace a stat se naplni kfestanskych rozhovorti. Tak to oviem nepiekladaji
jen kralicti mistfi (,mluvice k sobé vespolek v Zalmich"), ale i jini: ,mluvte k sobé navzdjem
slovy Zalmi" (Col); ,KdyZ mezi sebou mluvite, uzivejte slov ze Zalmii" (Petrt); ,mluvte mezi sebou
vzalmech" (Zilka). CEP zdtiraziiuje druhou polohu tohoto textu, tedy Zalmovani: ,ale plni
Ducha zpivejte spolecné zalmy".

Paralelnim textem je vyzva v Ko 3,16. Také v ni prekladatelé zdtiraznuji vliv Zzalmt na vSedni
teC: ,Slovo Kristovo prebyvej vvds bohaté se vsi moudrosti, ucice a napominajice sebe vespolek zZalmy"
(Ko 3,16; PBK);** ,abyste se ... poucovali a povzbuzovali Zalmy" (Col). Ale néktefi vyzdvihuji Zzalmo-
vani: ,v srdci oslavujte Boha Zalmy" (CEP); ,zpivejte Zalmy ...v svych srdcich k Bohu" (Zilka); ,Zpivejte
Bohu z celého srdce s vdécnosti Zalmy" (Petrit).

Vobou listech (Ef 5,191 Ko 3,16) apo$tol upozorni na to, Ze Zalmy jsou urceny Bohu. Na to, Ze
zalmy maji byt zpivany Bohu, upozornuje opakovanéiZzalmista i David, ktery v modlitbé pfimo
Bohu sdéluje: ,proto ti vzddm, Hospodine, mezi prondrody chvdlu, budu zpivat Zalmy tvému jmé-
nu"*. Poprvé to vsak vyslovi prorokyné Debora: jd budu zpivat Zalmy Hospodinu, Bohu Izraele"®.

Ctenaf ¢i posluchacé je tak konfrontovan s jinou roli zalmii jako textti, které nejsou primar-
neé uréeny pro néj, nybrz pro Boha (srov. Z 27,6). To je korekce pfedstavy ¢tenafe jako konzu-
menta, ktery se chce nechat zalmy obohatit, chce ze Zalmti brat, néco vytézit, uzivat je ve sviij
prospéch, aby je mohl pro sebe vyuZit. Je to korekce o¢ekavani, Ze Zzalmy jsou zde pro ¢tenaie
¢i posluchace, ktery ¢etbou zalmt néco ziska, néco sam dostane.

To zcela méni perspektivu: Zalmy nemaji pfedstavovat zisk, nybrz dar. V centru pozornosti
neni ¢lovék, ale Btih. Zpivat Zalmy se ma ,pro Hospodina" (nikoli pro sebe sama). ,Celd kniha

Zalmi je jedinym ohlasem na BoZi ¢iny a BoZi slova. Zalmy jsou odpovéd."” Uzivat zalmy jako formu

92 V liturgii starych cirkvi se to pfi bohosluzbé déje formou responsoridlniho zalmu.

93 Pfeklad Mk 14,26 a komentat - MRAZEK, J.: Markovo evangelium 9-16. Jihlava: Mlyn, 2019, s. 165-166.

94 Vliv zalmti na mysleni prvnich kfestant byl cileny a tmyslny. KRAUS, H. J.: Theologie der Psalmen, op. cit., s. 225-226.

95 2$22,50; Z 18,50. Podobné a opakované (¢trnactkrat!) se vyznava v modlitbé také zalmista v Z 7,18; 9,3.12; 30,13; 57,8;
59,18;61,9; 66,4; 71,22;92,2; 101,1; 104,33; 138,1; 144,9; 149,3.

96 Sd 5,3 (CEP). Podobné formuluje vyznani viry i Zalmista v Z 95,2 (vyzva ,Zalmy prozpévujme jemu"); 146,2. Zpivat zalmy
(hebr. z-m-r) znamena hrat ¢i zpivat texty z Knihy Zalm, které maji v zalmovém nadpisku hebrejsky vyraz mizmér
(.Zalm").

97 WESTERMANN: Tisic let, op. cit., s. 192. ,Psalmen — Antworten auf Gottes Wort and Gottes Tun". WESTERMANN, C.: Der
Psalter. Stuttgart, 1980, s. 13. ,Psalms ... is a ,response’ to God's miraculous interventions as Creator and Covenant-maker."
BRUEGGEMANN: Introduction, op. cit., s. 277.
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komunikace s Bohem (modlitbu), jako odezvu na zaslechnutd Hospodinova slova, jako odezvu
Hospodinova jednani®® je dokonce Zalmistou opakované nafizovano®. Pravé s Bohem je tfeba
sdilet to, co sdm v ¢lovéku rozeznél. Zni to i od proroka Izajase: ,Zalmy zpivejte Hospodinu, nebo
veliké véci ucinil*®. Zalmovat tedy mtize znamenat prozpivat se zalmy k Hospodinu. I David
pfi bohosluzbé v Jeruzalémeé ptikazuje ,Zalmy" zpivat, a to Bohu: ,Zalmy prozpévujte jemu, roz-
mlouvejte o vSech divnych skutcich jeho"*.

Na zavér je tfeba vzit v itvahu takeé to, Ze voditkem ke vstupu do svéta Knihy zalmti je i jeji
nazev, ktery ma v Tanachu. Hebrejsky zni: t-hilim'°% Jde o podstatné jméno v mnozném cisle
odvozené od obtizné do cestiny prevoditelného hebrejského slovesa h-I-1 (zndmého v ¢estiné
z hebraismu halelujah). Jednotné c¢islo tohoto podstatného jména (hebr. t-hild) je v zalmech
pomérné ¢asté a v Z 145' se vyskytuje dokonce v Zalmovém nadpisku.

Hebrejské sloveso h-1-1 je tzv. onomatopoické!® sloveso s vyznamem zafit a Silet'®>. Popisuje
zku$enost spojenou se silnym zazitkem, ktery ma dopad na fec¢ ¢lovéka - projevuje se prome-
nénou mluvou, v niz prevazuje slabika la'®. Je to zvlastni, jina, nova a s ni¢im nesrovnatelna
feC. Ve vykladu pro ni bude uzivan nazev halelovani. Halelovani je fe¢, kterou nema pod kon-
trolou ¢lovék, nybrz Btih. Je to fe¢ duse.’” Zalmy jsou potom texty, které maji v pozadi silnou
nabozenskou zkusenost, resp. vypovidaji o setkani s Bohem, reaguji na blizkost Bohu, a jsou
tedy blizké feci ve vytrzeni'®.

JenZe zalmy umoznuji tento zazitek nejen zjevovat (vypovidat o ném), dosvédcovat a kon-
zervovat (uchovavat), ale také zprostfedkovavat'®, Jinymi slovy: v zalmech komunita BoZiho

98 To je dano tim, Ze celd Kniha Zalmti je reakce na Bozi intervenci, a proto k takové reakci také posluchace vede (,das
Generalthema"): ,die Antwort Israels, wie sie — nach GvRad - in der Psalmen zur Sprache kommen soll, wird im grof3eren
zZusammenhang der geschichtlichen Uberlieferungen Israels gesehen”. KRAUS: Theologie der Psalmen, op. cit., s. 9. ,Po
zniceni chramu se staly Zalmy nejpopuldrnéjsi modlitebni knihou mezi Zidy." FROMM, op. cit,, s. 149. , ZaltdF je sbirkou
izraelskych modliteb." Biblicky slovnik (von Allmen ed.). Praha: Kalich, 1987, s. 145.

99 desetkrat, resp. dvanactkrat. Z 9,12; 30,5; 33,2; 47,7 (étyfikrat!); 66,1-2; 68,5.33; 98,4-5; 105,2; 135,3; 147,7.V Z 98 je pak
jesté uvedeno, Ze zpivanim Zalm se rozhlaholi celé stvofeni.

100 1z 12,5 (PBK). To je Hospodinem ozndmena budouci fe¢ Boziho lidu.

101 1Pa 16,9 (PBK). Nebo zalmista: ,zpivejte Zalmy k slavé jména jeho!" (Z 66,2; PBK; podobné Z 68,5).

102 Mnozné ¢islo podstatného jména v muzském rodeé. Delitzsch v8ak uvadi, Ze v masoretském seznamu 24 knih

Tanachu je ndzev jeho patnacté polozky neboli Knihy Zalmt t-hil6t, coZ je mnozné ¢islo podstatného jména

v zenském rodé. DELITZSCH, op. cit, s. 1. Ale v masoretské pozndmce na konci Knihy zalm (,clausula masoretica”)
jsou Zalmy nazvany hebrejsky mizmorim. BAER, op. cit., s. 82, 159. , The title correctly bears witnes to the conviction

that the voice is that of Israel, but it is only an echo of the divine voice which called his people into being.” CHILDS, op. cit.,
s.514. V Novém zakoné (L 20,42; Sk 1,20) jsou nazvany biblos psalmon, ,Buch der Saitenlieder". KAISER, O.: Einleitung in
das Alte Testament. Giitersloh, 1970, s. 276.

103 7145 je timto podstatnym jménem navic oramovan (Z 145,21). Jinde v Zalmech je toto podstatné jméno zminéno
jesté osmadvacetkrat (1), v 79,15; 22,4.26; 33,1; 34,2; 35,28; 40,4; 48,11; 51,17; 65,2; 66,2.8; 71,6.8.14; 78,4; 79,13; 100,4;
102,22;106,2.12.47;109,1; 111,10; 119,171; 147,1; 148,14; 149,1.

104 zZvukomalebné sloveso vzniklé z citoslovce. KOBR, J.: Slovnik lingvistickych (jazykovédnych) terminil. Linx a spol,,
Praha (vroCeni neuvedeno). ISBN 80-86194-14-0, s. 63.

105 ,Sloveso halal ve skutecnosti znamend odrdZet, vést paprsky zpét smérem k ohnisku, z néhoz vyzaruji, a uchovat je jako
zdrfeni." MUNK, E.: Zidovskd modlitba. In: Zidovska rocenka 5752. Praha, 1991, s. 17. ,Kofen halal* oznacuje . jas, zafeni*
i Silenstvi”. KAPLAN: Meditace, op. cit., s. 139.

106 ,halal ... an onomatopoeic word than suggest making a lalalalala-sound or ululating ... can be used for praising or
exulting in what deserves praise an exultation.” GOLDINGAY, vol. 1, op. cit., s. 598. Podobny jev popisuje i fecké sloveso
lalein znamé z podstatného jména glossolalia.

107 Podle Talmudu jde o ,verse chvdly’. FROMM, op. cit., s. 149.

108 ,Sloveso halal oznacuje stav, v némz ¢lovék opousti svou obvyklou tiroveri védomi za soucasného vnimdni duchovniho
svétla." KAPLAN: Meditace, op. cit., s. 139.

109 ,Zalmy byly nazvany tehilim, jelikoZ byly navrZeny zejména k tomu, aby ¢lovéku pomohly dosdhnout exaltovaného stavu.
... Talmudskad tradice jasné svédci o tom, Ze Zalmy se pouZivaly k dosazeni stavu osviceni zvaného" hebrejsky ,ruach ha-
kodes". KAPLAN: Meditace, op. cit., s. 140. Tento diiraz na zkusenost a zazitek 1ze formulovat i jinak: Zalmista své
posluchace ,vybizi, aby prozivali emoce bez okamzitého vyreseni”. Nejen Ze zalmy ,pripoustéji temné emoce, Zalmy
vyZaduji, abychom byli zavaleni tim, co nemiiZeme ovlddat ani ménit. ... pravé v nasi bezmocnosti zménit to, co nds

~



lidu rozpoznala zvlastni a silny naboj, jejich energii.*° Zalmy jsou jakési zafice, které v sobé maji
potencial rozzarit toho, kdo pomoci zalmti zpiva (zalmuje) Hospodinu. A vzhledem k zavéru
celé Knihy zalm,"" resp. vzhledem k poslednimu zalmu (Z 150) s dvandcterondsobnou vyzvou
halelujah?, jimz Kniha Zalmi vrcholi, je mozno fici, Ze funkci Knihy zalmti je uvést vériciho
Izraelitu do tohoto zptisobu komunikace s Bohem, do zafeni, do fe¢i duse, tj. do halelovani'®.
Natky a stiznosti jsou ,pouze predbéznou faziv Zivoté vériciho; poté, co projde vSemi pochybnostmi
a zkouskami, dospéje nakonec k BoZi oslavé, stejné tak jako Zaltar vrcholi nékolikandsobnym oslav-
nym Haleluja"***v Z 150.

110

111

112

113

114

znervéziiuje, pravé v zoufalém voldni slySime piseri z vé¢nosti, kterd nds prostupuje ... Je to sotva slysitelny zvuk, ktery nds
vabi, burcuje, abychom putovali ddl". ALLENDER - LONGMAN, op. cit., s. 240-241.

+Ackoli Zalmy nejsou razeny chronologicky ani co se tyce vzniku, ani co se tyce obsahu, presto do jisté miry odrdzeji Zivot
duchovniho (zbozného) clovéka. Uzkosti ubyvd a chvaly pribyvad." DRAPAL, D.: Uvahy nad Zalmy (5. kniha Zalmi). Praha:
Navrat domft, 2017, s. 138, 141.

7.145-150 zacinaji vyzvou halelujah. Jde o tzv. Halleluja Psalmen". Tak i skupina zalm@iv Z 111-118 a Z 135.
RENDTORFFE, R.: Das Alte Testament. Eine Einfiihrung. Neukirchener Verlag, 1983, s. 259, 261. Z 113-118 nazyva Bandy
Pesach Hallél". BANDY: Uvod, op. cit., s. 120-121.

PODIVE v Z 22,24. Vyraz lze prelozit: rozzafete se Hospodinu!; nebo rozzaite Hospodina! Halelujah je i v jinych
zalmech (Z 135,1-3; 148,1-5.13; 149,3). Munk pteklada: ,opévuj!” ¢i ,holdujte!". MUNK: Svét modliteb, op. cit,, s. 95, 222,
371,375.

ZdleZi ... na tom, abychom se svérili rytmu Zalmil a jeho obrazné feci, dali se strhnout kazdym verSem, ktery v nds néco
rozechvivd." STRUPPE, op. cit., s. 96. Pozoruhodnou interpretaci tohoto jevu uvadi Lewis, kdyz se pokusi popsat
Jhalelovani" jako obdiv. LEWIS, op. cit., s. 81-82. Halelovani Hospodina lze moZna s nadsazkou povaZovat dokonce
za ,naplnénivelkého BoZiho zaméru". LaRONDELLE, op. cit., s. 96.

ROSE, M.: Zalmy. In: ROMER, T. - MACCHI, J. D. - NIHAN, CH. (eds.): Uvod do Starého zdkona. Jihlava: Mlyn, 2020, s. 597.



ZALM 1

Z 1 ma v Knize zalmil zvlastni postaveni v mnoha ohledech, coZ tvoii jeho specifikum. Z 1

predstavuje vstup do titeti ¢asti Tanachu (Spisti), do samotné Knihy zalmti a soucasné jim také
za¢ind Prvni kniha Zzalmt.1*s Kniha Zalmfi je totiz rozdélena do péti knih (Z 1-41; 42-72; 73-89;
90-106; 107-150) na zakladé zavére¢né doxologie v kazdé knize (Z 41,14; 72,20; 89,53; 106,48).116

Charakter Z 1 je dan dvéma skute¢nostmi: literarnim kontextem v Tanachu a formou
i obsahem sdéleni. V Tanachu nasleduje Z 1 po knize proroka Malachidse. Obé& knihy spojuje
téma prichazejiciho BoZziho soudu. V Knize zalmii jim za¢ina Prvni kniha zalm, ktera konci

zalmem 41. Z 1 ,vytvdfi spolu s Z 41 rdmec prvni knihy Zalmii“. Oba zalmy zac¢inaji ,blahoslaven-
stvim”. A soutasné vytvaiiZ 1 spolu s poslednim zalmem Knihy Zalmii ramec celého komplexu

zalmi, ¢imz je patrné, Ze sdéleni Knihy Zzalmil jde odnékud nékam. ,Z 1 vytvdri spolu s Z 150
inkluzi celého Zaltare. ™

71 je bez obvyklého Zalmového nadpisku'®, tj. bez instrukci o jeho charakteru a k jeho
uzivani.Sou¢asné Z 1 nema piimou fe¢ a ani zminku o zalmistovi (neni zietelné, kdo a ke komu
mluvi). Formalné jde o neosobni, poeticky vystavény text se sofistikovanym obsahem sdéleni.
Takové texty v Knize zalmti maji povahu Zalmistova u¢eni'*®. Na existenci svého uceni upozorni
Zalmista ovsem aZv Z 78,1 hebrejskym vyrazem térati (,moje Téra", ,moje uceni”) odvozenym od
slovesa j-1-h: zavlazit, mifit, ukazovat, ucit.

115 P.R. House jeji vypovéd o Bohu charakterizuje slovy: ,The God Who Instructs, Elects and Delivery”. HOUSE, P. R.: Old
Testament Theology. IVP 1998, s. 407. Zalmem 1 za¢ina tzv. ,mudroslovny Zaltar (hypoteticka dil¢i sbirka Zalmit:
71-119) a Z 1 také stanovi ,zdkladni téma" i pro Z 119. Oba Zalmy (Z 1 a 119) pak tvoii ,rdmec a interpretacni kli¢ pro
cely Zaltar. Zakladni myslenkou je ,vyucovdni*, proto je tieba podle Z 1 a 119 vnimat celou ,Zalmovou tradici” jako
vyucovdni”. ROSE, op. cit., s. 595.

116 Je to bud jen pomticka pro snadnéjsi liturgické uzivani celku béhem synagogalnich bohosluzeb, nebo je
uspofadani vedeno s ohledem na pét knih Pentateuchu. Nékdy se ik, ze Kniha zalmti je Zivena Pentateuchem.
Der Psalter die fiinfstimmige Antwort der Gemeinde auf Gottes Wort in den fiinf Biichern Mose ist". Elberfelder
Studienbibel mit Sprachschliissel und Handkonkordanz. 5. Auflage, Witten, 2015, s. 646. ,The division of the Psalter into
five parts makes in the copy and echo of the Thora". DELITZSCH, op. cit., s. 8. ,To znamend, Ze uspofdaddni knihy Zalmil
seidi dle" Pentateuchu ,jakoZto vzoru kanonického a liturgického textu", jak vyplyva z ,rabinského komentdre zalmil
(Midras Tehillim)": ,Stejné jako MojZis dal Izraeli pét knih zdkona, David dal Izraeli pét knih Zalmi". ROSE, op. cit., 598.
Rozdéleni Knih zalmt na pét dil¢ich knih ,je v§ak pozdni, asi ze 3. stol. p: Kr.“ RYSKOVA: Struc¢ny tivod, op. cit., s. 130.

117 OEMING, op. cit., s. 98-99.

118 Stejné jako Z 2; 10; 33; 71; 91; 93-95; 97; 99; 102; 104; 105; 107; 114-119; 136; 137. Zalmtim bez Zalmovych nadpiskii se
hebrejsky fika j-tomim, osifelé. SEDLACEK: Uvod, op. cit., s. 313.

119 Brueggemann je nazyva ,psalms of orientation” (i Z 119). BRUEGGEMANN: Introduction, op. cit., s. 288-290. Nékdy
proto byva Z 1 povazovan za ,meditaci Zakona". VETROVEC, P.: Hospodiniiv zakon v péti knihdach MojZiSovych. Cerveny
Kostelec: Pavel Mervart, 2016, s. 19.



PotlacenivSech osobnich prvkii a obecné formulované sdéleni se zietelnym didaktickym
zamérem'®v Z 1je pfizna¢né pro mudroslovné basné'>. Tento mudroslovné didakticky prvek
je v Knize zalmti béZzny'?? a pro svoji praktickou vyuzitelnost ¢tenaisky velmi oblibeny. Pékné
tovyjadfuje Mrazek:  Literatura moudrosti je teologie obrdcend do praxe, kterd sivzdy kladla otdzky,
co je v Zivoté diileZité"***. Pro mudroslovny charakter textu svéd¢i i jeho prehlednd struktura,
duplikace vypovédi'** a kauzalitni povaha sdéleni: teze (1,1) + argument (1,2) + ilustrace (1,3);
teze + argument + ilustrace (1,4); teze (1,5) + argument (1,6). Diky tomu viemu nabyva Z 1 statusu
.programového prologu Knihy Zalmii"**, jak vystizné vyjadfuje prof. Kovar: Tato ,naucnd bdser,
formou i obsahem blizkd mudroslovnému pisemnictvi’, coby shrnuti ,Zalmového bdsnictvi md spise
rdz programové predmluvy k celému Zaltdri neZ rdaz jednoho ze Zalmii"*?.

Struktura Z 1:

1,1-2 ,Blahoslaveny muz",

1,3 podobenstvi o ,stromu*;

1,4 ,svévolnici" a podobenstvi o ,plevdch”,

1,5 rozsudek nad ,svévolniky” (ptislovi);

1,6 zdtivodnéni rozsudku (vyznani viry): dvé alternativni cesty.

Prvni neboli urcujici slovo'?’ zalmu (i celé sbirky zalmtl) ,blahoslaveny” (1,1)'* je v hebrejstiné
odvozeno ze slovesného kotene a-§-1: kracet, tedy pohybovat se nékam.*?® ,Blahoslaveny muz"
je tedy ten, kdo nékam sméfuje. Cilem tohoto kraceni je stav popsany hebrejskym slovesem
h-1-1, kterym se Kniha zalmii v Z 150,6 uzavira. Mezi témito body (hebr. asrej a halelujah) je zaltat
rozkro¢en.*° , Blahoslaveny muz" je ten, kdo je sou¢asti komunity, ktera je schopna realizovat
ptikaz ,halelujte Hospodina“. Kniha zalmt ma takovym lidem pomoci dojit k halelovani Boha,
tj. ke sdileni zZivota s Bohem v fec¢i Bohem poznamenané - k bohosluzbé, ve které zni jen to, co

120 Pokud je zalmistova vypovéd obecnd, je to zamérné. Zalmista tim totiz ,umoZriuje, aby Zalm mluvil k pozdéjsim
generacim a do novych situaci”. DILLARD, op. cit., s. 209.

121 71 ,predstavuje ... mudroslovim ovlivnénou bdser". OEMING, op. cit,, s. 98. ,Didactic Psalm". DELITZSCH, op. cit., s. 52.
.Non cultic didactic poem" stejné jako Z 37; 49; 78; 111; 112. FOHRER G.: Introduction to the Old Testament. London:
Abingdon Press, 1968, s. 285, 287, 288, 291.

122 NANDRASKY K.: Exegéza vybranych Zalmov. Bratislava 1993, s. 28. ,Z 1 ... dodrZuje toto zdsadni rozlient: ... spravedlivi
moudri jsou poZehnani, kdezto svévolni hlupdci jsou zlofeceni”. Proto ,byl tedy prihodné oznacen jako mudroslovny
Zalm". DILLARD, op. cit,, s. 212. Z 1 spolu s Z 14, 15 a 52 se také nékdy nazyva ,sapiencidlni” (také 37; 49; 73). Pfizna¢ny
je pro né ,riizny vztah k problému odplaty”. RYSKOVA: Strucny tivod, op. cit., s. 134. Mezi tzv. ,wisdom psalm" patfi jesté
7.32-34; 37, 49; 73; 112; 127; 128. ESTES, op. cit., s. 191-192. HOUSE, op. cit., s. 408.

123 MRAZEK J.: Evangelium podle Matouse. Praha, 2011, s. 55.

124 Duplikace je realizovana pomoci poetického prvku zvaného paralelismus membrorum (v 1,1; 1,2; 1,3; 1,5).

125 ZENGER E.: Prvni zakon. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 1999, s. 130. Z 1 je ,prolég ,Spevnika’, ktory
formou i obsahom intonuje zakladny ton celej knihy". NANDRASKY: Exegéza, op. cit., s. 27.

126 KOVAR, op. cit, s. 505. Podobné Jeruzalémska bible, op. cit., s. 882.

127 To je pomérné bézné zjisténi dostupné v hebrejskych gramatikéch, Ze prvni slova hebrejského, zejména
mudroslovného textu Tanachu nebo prvni véty ¢i prvni odstavce kapitol mnohdy tvoii prisma nasvécujici dalsi
vedeni feci.

128 Hebr. asrej je podstatné jméno v mnozném €isle. Stejné tak za¢ina i Z 119, ktery je spolu s Z 1 patefi celého Zaltafte.
Také v Z 32; 41; 112; 128 stoji asrej na pocatku zalmu, ale az po zalmovém nadpisku. Tvoii tak skupinu ,asre Zalmi".
Tak je nazyva DELITZSCH, op. cit,, s. 48, a upozoriuje na to, Ze Prvni kniha zalmi za¢ina dvojici asrej a je také
dvojici asrej (v Z 40,5; 41,2) uzaviena.

129 Kniha Zalmt jsou blahoslaveni a chvdly sepsané muzem, jehoZ krok nemiri, kam mu zli radi, coZ je pravé obsahem téchto
blahoslaveni a chval”. Kniha Zalmil s Rasiho vykladem, op. cit,, s. 16.

130 Lze to ov$em fici i jinak. Kniha zalmti za¢ina ,in summons to obedience (Ps 1) and ends in a lyrical summons to praise
(Ps 150)". Piedstavuje tedy ,dramatic movement from obedience to praise’. BRUEGGEMANN: Introduction, op. cit., s. 291.
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