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PODEKOVANI
Dékuji Monice Princlové, Jané Novotné, Hance Hoblikové a Petie Mizurové, které se mnou podle téchto lekci
béhem nékolika let u¢ily a v mnohém je doplnily.
Dékuji Mirce Adamcové, Lucce Bestové a Hance Hoblikové za zpracovéni rady lekci pro tento ucebni plan.
Holky, jsem za vas vdéc¢na! Diky za vasi spolupraci, divéru a povzbuzeni.

Tento ucebni plan je vénovan Jeanette McKee, z jejihoz zivého ptikladu jsem méla moznost se ucit lasce
k détem a radosti ze zvéstovani Boziho Slova.

JAK POUZIVAT TENTO UCEBNI PLAN

Sluzba predskolnim détem je velkou vyzvou. Casto totiz nevidime na prvni pohled néjaké zasadni ovoce,
muze se nam zdét, ze si déti v tomto véku jesté tolik nepamatuji nebo Ze nedokazi plné porozumét biblic-
kym pravddm. Ve skute¢nosti se ale jedna o stavéni zaklad, na jejichz pevnosti zalezi vyvoj dalsi stavby.

Lezi pred vami ucebni plén, ktery vznikal postupné jako pomticka pro préici s détmi v nasem sboru.
Vsechny lekce byly ovéfeny v praxi. Na sepsani tohoto ro¢niku u¢ebniho planu se podilelo vice autorek.
Neslo o to predat vam do detailti naplanované lekce. Pocitame s tim, Ze kazdy z nds pracuje v odlinych
podminkéch — podle toho, v jaké slouzime cirkvi, jaké jsou nase zku$enosti, jak odlisnd mdme obdarovani
a povahy, jaké déti se sesly v nasich nedélnich skoldch ¢i kolik ¢asu mdme na vyucovani. Lekce jsou tedy
pruzné, napsané jako osnova, kterou snadno prizptisobite vasim specifickym podminkdm a potfebdm kon-
krétnich déti, kterym slouzite.

Ucebni plan ,Bih mé md rad” je rozdélen na jednotlivé mésice a zahrnuje jeden skolni rok. Je uréen
pro vyuku déti ve véku od 3 do 5 let. Kazdy mésic se probiré jedno téma. Ke kazdému tématu najdete (az
na vyjimky) v planu tfi lekce. Mozna se vdm zd4, Ze to je mélo. Protoze se ale jedna o ucebni plan urceny
k praci s predskolaky a je tedy dobré se ke stejnému tématu opakované vracet, je posledni nedéle kazdého
mésice vyhrazena pro opakovani. V tuto nedéli se neprobird zadné dalsi téma c¢i biblicky text, ale mélo by
se stru¢né zopakovat vse, co se probiralo v uplynulych 3 lekcich. Muze se stit, Ze néktery mésic bude nedéli
pét — v takovém pripadé bud doplite vyuc¢ovani dalsi lekci, nebo nékterou z obsdhlejsich lekci rozdélte na
dvé — pripadné napldnujte néjakou Gplné jinou aktivitu pro oziveni (spole¢nou vychéazku, vytvarné dopoled-
ne, rodinnou nedéli apod.). Ucebni plan je také mozné si upravit co se tyée razeni témat.

Lekce pokryvaji pouze skolni rok, protoze ve vétsiné sbort v 1été probiha tzv. letni provoz (méné déti,
vice se chodi ven apod.). Ze svatkd jsou do planu zapojeny Vanoce a Velikonoce, které jsou pohyblivym
svatkem, a podle toho je také pochopitelné potieba upravit poradi témat. Pokud chcete, mtizete samoztej-
mé zaradit i dal$i svatky, at uz cirkevni, jako napt. Letnice, nebo i svétské, jako je napt. Den matek.

Jednotlivd témata na sebe volné navazuji, ptipadné se k nim béhem $kolniho roku budete vracet z jiného
uhlu. V predskolnim véku se jesté nevénujeme prili§ chronologii udalosti, protoze to je pro takto staré déti
prilis slozity koncept.

Kazdy mésic méd dané jasné cile — ¢emu chceme, aby déti porozumély, co chceme, aby prozily, a k cemu
chceme, aby se rozhodly. Pokud dané cile neodpovidaji vasi situaci — at uz teologicky nebo proto, ze déti,
kterym slouzite, maji jiné potieby, ¢i z jinych davodii — pak si je upravte podle svych potieb. Chci vés ale
povzbudit, abyste toto urceni si cild nepodcenovali. Bez toho, Ze si jasné ur¢ime cil, totiz nelze nikam dojit.

Kazdy mésic je na dané téma vybran jeden biblicky vers, ktery by se mély déti spolecné naucit. BEhem
nedéli, které jsou vyhrazeny k opakovani, miizete také opakovat verse z minulych mésici. Chcete-li, zavedte
pro déti systém odménovani (ndlepky, razitka atd.) za naucené verse. V uceni ver$ii co nejvice spolupracujte
s rodici.

Pro rodice je urc¢en kazdy mésic kratky dopis, ktery jim pomuize téma s détmi doma opakovat. Dopis
je napsany jako navrh — upravte si ho dle své potieby a podle terminologie vaseho sboru (nedélni skola,
besidka atd.), pokud jste u¢ili déti néjakou novou rikanku nebo pisnicku, pridejte jeji text, dopliite informa-
ce o pripadnych sborovych akcich pro déti, mazete také pripojit modlitebni nebo i materidlni potfeby vasi
nedélni skoly, doplite obrazky a nakopirujte. Doporucuji tento dopis davat pfimo rodi¢im a ne ho posilat
po détech. Je to mimo jiné dobra ptilezitost si s rodici kratce promluvit, navazat s nimi kontakt a povzbudit
je v jejich sluzbé vlastnim détem.

Déle u kazdého tématu najdete tzv. pojmy. Zde jsem upozornila na slova, kterd by mohla délat détem
potize, kterd bude moznd potieba vysvétlit a kterd by také déti mély postupné zapojovat do svého slovniku.



U kazdé lekce je pak uveden biblicky text, ktery je zékladem vyucovani. Lekce je doplnéna vyzvou jak
pro obréacené, tak pro neobrdcené déti. Pokud povedete déti k obraceni, je nutné dbét na to, aby opravdu
védeély, co délaji, a také si skute¢né uvédomovaly, co je to byt hrisny. Pokud se déti obréti, je nutné jim dobte
vysvétlit, co se s nimi stalo. Nevadi, kdyz déti reaguji na obdobnou vyzvu vicekrat, ale snazim se je povzbu-
dit v jistoté jejich kroku. O tom, ze dité reagovalo na vyzvu k obraceni, informujte rodice; pripravte se na
riizné reakce. Déti je také dobré vést k modlitbé a rozhodnuti na zakladé vyucovaného tématu — voditkem
vam v tom muize byt formulace vyzvy pro obrdcené déti.

Ke kazdé lekci vam doporucuji si pripravit obrazky, flanelograf, riizné predmeéty, které se vztahuji k lekci,
a jiné vizudlni pomucky. Je také dulezité pti vyucovani pouzivat Bibli. Ukazujte ji détem, mluvte s nimi
o tom, Ze to, co jim budete vypravét, je z Bible, Ze skrze ni k ndm mluvi Bih a Ze je pravdiva.

Na zacétku vyucovani doporucuji dat dostate¢ny prostor chvaldm, uctivani a modlitbdm. U nékterych
lekci najdete doporucenou pisnicku vztahujici se k tématu.

Jak jsem jiz psala v ivodu, tento plan neni kuchatkou ptresnych navodt. Rozhodné nenahradi vasi vlastni
pripravu, mize pro vés vak byt praktickym voditkem, pomoci vim v rozvrzeni témat, v zacileni vyuc¢ovani
a stdt se zasobarnou napadii a doporuceni k jednotlivym tématim. Tés$im se na vase pripadné pripomin-
ky, zku$enosti s pouzivdnim tohoto planu a nové ndpady. At vds sluzba détem tési a at v ni prozivite Bozi
vedeni!



ZARI
TEMA: BUH STVORIL CELY SVET

CIL MESICE

« aby déti porozumély tomu, Ze Bih je Stvoritel
« aby déti prozily, Ze ony samy jsou BoZi stvoreni
« aby déti dékovaly Bohu za stvoreni

VERS MESICE
Vsechno, co Bih stvoril, je dobré. (1. Timoteovi 4,4)

POJMY
» stvorit, stvoreni
* sVet

PRO RODICE
Mili rodice,

vitdme vas a vase déti v novém $kolnim roce.
Dékujeme vam za ddvéru, se kterou ndm své déti
svéfujete. Radi bychom, aby vyucovdani v nedélni
gkole nebylo jen nedélni zalezZitosti, ale aby Bozi
Slovo bylo zasévéno do déti v pribéhu celého
tydne. Proto Vam vzdy ddme védét, co se chystdme
déti ucit, abyste tak na tato témata mohli doma na-
vazat. Tésime se také na vase pripadné pripominky,
ndpady ¢i doporuceni.

Tento mésic se budeme vénovat tématu stvoreni.
Prosime, zopakujte si s détmi tento vers: ,Vsechno,
co Btih stvoril, je dobré! (1Tm 4,4). Déti budou
moci za jeho znalost dostat na konci mésice malou
odménu. Az pijdete ven, v§imejte si véci, které Bah
stvoril. Mtizete si také néjaké nasbirat a doma si
udélat vystavu.

1. LEKCE
1. — 3. DEN STVORENI

BIBLICKY TEXT:
Genesis 1,1-13

VYUCOVANT:

« Biih stvoril nebe a zemi

« 1. den: Blih fekl: ,Bud svétlo!“ Zdarazni, Ze Bohu
to stacilo pouze vyslovit, ale my na takovéto véci
potrebujeme mit néjaky nastroj. Napf. mizeme
pred détmi zapdlit sirkou ¢i zapalovacem svicku.
Bez svétla se nic neobejde. Kazdé zivé stvoreni
potfebuje svétlo, jinak umfe. Bih to udélal moc
dobfe.

+ 2. den: Biih oddélil vody od vod. To znamens,
ze néjakou vodu nam dal Btih nad hlavu a jinou
vodu dal okolo nés. Co je to ta voda nad ndmi?
Jsou to mraky. To jsou mali¢ké kapic¢ky vody.
Kdyz se z téch kapicek stanou postupné vétsi
kapic¢ky, tak jsou porad tézsi a téz$i az nakonec
spadnou dolt na zem v podobé desté nebo sné-
hu. Tato voda se dostane do potokd, rek, rybni-
kd... A to je voda kolem nis.

+ 3. den: Btth u¢inil sous, kdyz nahromadil vody na
jedno misto. Jediné Bih umi pohnout takovym
mnozstvim vody. Tak vzniklo mote a pevnina. Na
pevniné nechal vyrist spoustu rostlin. Mizete si
je vyjmenovat, mazes také mit néjaké rostlinky
s sebou. Rekni détem, pro¢ to vSechno Biih délal
— kvtli ndm, aby ndm bylo na zemi dobfe.

VYZVA:

pro obrdcené: Muzete spolecné dékovat za vsechnu
tu krésu, kterou pro nas Biih stvoril.

pro neobrdcené: Jestlize Bh pro nds stvoril tento
krasny svét, jisté nds velmi miluje a chce byt s na-
mi. Vysvétli evangelium.

NAPADY:

+ Nauc déti basnicku:
Pro radost a potésent,
pro dobrou chut jablicek
stvoril Pdan Bith kere, stromy,
louky plné kyticek.

« Miizes si na velkou ¢tvrtku nakreslit zemi a s dét-
mi nalepit na tuto ¢tvrtku obrazky rostlin, nebo
muzete pouzit skute¢né rostliny — kazdé dité
nalepi jednu (v pristi lekci budete v této kolazi
pokracovat).

« Stvoreni svétla miizeme détem demonstrovat
tak, ze se prikryjeme tmavou dekou a rozsvitime
baterku.

«» Také se da dobre vyuzit nizka sirok4 krabice, do
niz nasypeme hlinu, kterou prikryjeme modrou
latkou. Do kazdého rohu krabice zapichneme
a privazeme po tycce dlouhé asi 30 az 40 cm. Pri
druhém dni stvofeni mizeme pres tycky prehodit
modrou latku jako klenbu. ,Tteti den” odhrneme
trochu latky — vody a objevi se ndm hlina jako
pevnina. Na pevninu mizeme ,zasdzet” rostlinky.

+ Muzete si zazpivat ,,Kdo stvoril ..



2. LEKCE
4. - 5. DEN STVOREN:I

BIBLICKY TEXT:
Genesis 1,14-23

VYUCOVANI:

+ 4. den: Btih stvoril na obloze svétla — ve dne sviti
Slunce a v noci Mésic a hvézdy. Slunce je velmi
dalezité, dava ndm teplo a svétlo, coz je velmi
potfebné pro zivot na zemi. Tam, kde neni dost
svétla a tepla, témér nic neroste a je tam tma. To
je tfeba na severu, kde je spousta snéhu a ledu.
Slunce tam nedoséhne, aby snih a led rozehtdlo.
Meésic a hvézdy jsou pro ndés také velmi dtlezité.
Napf. ndmofniktim na moti poméahaji urcovat,
kde se zrovna jejich lod nachdzi, protoze ¢loveék si
z hvézd na obloze vytvoril skupiny, které pojme-
noval. Rikime tomu souhvézdi.

+ 5.den: Btth stvoril ryby a ptaky. Ryby ozivily
pusté vody. Ptakdm zase patfi povétii, kde 1étaji.
Je mnoho rozmanitych druht ryb a ptakd. Na
rtiznych mistech Ziji rdzné ryby i ptaci. Zalezi na
tom, jaké prostredi maji radi. MiZete si o nich
povidat, ukazovat obrazky.

VYZVA:

pro obrdcené: Podékujte za krasné teplé slunicko

a rozmanitost zivota kolem nas.

pro neobrdcené: Bih je mocny ve svych skutcich
stvoreni a muze délat mocné véci i v nasem Zzivote,
kdyz budeme ochotni mu ho svérit. Vysvétli evan-
gelium.

NAPADY:

+ Nau¢ déti nékterou z basnicek:
Biih je Stvoritelem Zemé,
slunicka i mésice,
kazdou hvézdu jménem vold,
a to jsou jich tisice.

Ve vétvich to zpivd, hvizdd,

to si ptdci stavi hnizda.

Pdn Bith dal kazdému ptdacku
jinou pisen do zobdcku.

« Pokracujte v kolazi — nalepujte Slunce, Mésic,
hvézdy, rostliny — kazdé dité si miize nalepit po
jedné hvézdé a rostliné. Slunce a Mésic nalep
radéji sam, aby néjakému ditéti neprislo lito, ze
jeho kamarad lepil Slunce a ono ne.

Muizete také pokracovat ve zdobeni krabice tim,
Ze nebeska svétla zavésite na provazky napnuté
mezi tycky a zasadite rostlinky. Je lepsi zavésit
nebeska svétla hned po vypravéni o nich a rost-
linky zasézet po vypravéni o rostlinach.

+ Muzes si s détmi o Zemi povidat nad glébusem
— ukazat poldrni kraje, kam slunce nedosdhne,
a naopak tropické kraje, kde je stile teplo a je tam
velkd rozmanitost Zivota.

Zazpivejte si ,Kdo stvoril..." a dalsi pisnicky

o stvoreni.

.

.

3. LEKCE:
6. DEN STVORENI A DEN ODPOCINKU

BIBLICKY TEXT:
Genesis 1,24-31 + 2,1-3

VYUCOVANI:

+ Posledni, 6. den Biih stvoril véechny ostatni Zi-
vocichy — plazy, savce, hmyz. Biih to zase udélal
uzasnym nadpfirozenym zpusobem, kdyz pouzil
jen svého slova — a na zemi se objevilo ohromné
mnozstvi druhd zvirat.

+ Nakonec Biih stvoril ¢lovéka. Dal mu jméno
Adam. Btih ¢lovéka stvoril velmi zajimavym zpt-
sobem - z prachu vytvoril jeho podobu a vdechl
mu zivot. Timto zpdsobem nestvofil nic jiného.
Navic byl Adam stvoren k Bozimu obrazu. Podo-
bal se Bohu, protoze Bih si s nim chtél povidat
a byt s nim.

+ Kromé Adama stvoril Bth jesté Evu. To aby
Adamovi nebylo smutno. Kdyz mame okolo sebe
zviféatka, je to moc prima. Ale povidat si a hrat
jenom se zvifaty ndm nestaci. Potfebujeme ka-
marada. Kamardda pottebuje kazdy clovék, jinak
by prozil velmi smutny Zivot.

+ Evabyla stvorena tGplné jinym zptisobem —

z Adamova Zebra. Nakonec dostali velmi dilezity
ukol — panovat nade v$im Zivym na zemi. Adam
dokonce kazdé zvite pojmenoval. (Gen 2,19)

+ 7. den Bah dokoncil své stvoritelské dilo a odpo-
¢ival. Proto také my si tento den pripomindme
nedéli. Nedéldme préci, kterou déldme béhem
tydne, ale chodime na bohosluzbu, vénujeme
tento den Bohu. Jsme s priteli, s rodinou.



